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Liebe AMJ-Familie!

Unser Jahresheft für 2023 erscheint bereits zum Jubiläumsfestival am
1. und 2. Oktober, da ist 2022 noch lange nicht zu Ende. Die musikreiche
Vorweihnachtszeit wird hoffentlich unbeschwerter sein als in den Vorjah‐
ren und dann wollen wir im kommenden Jahr möglichst viele schöne
Stunden musizierend und tanzend verbringen. Neben den Kursangeboten
stehen unsere Fortbildungen, die sich traditionell großer Beliebtheit er‐
freuen. Zum Zeitpunkt der Drucklegung konnte sich noch nicht jede Kurs‐
leitung entscheiden, wie im kommenden Jahr ein Angebot aussehen wird.
Umso wichtiger ist es, dass Sie sich für unseren Newsletter anmelden, die
Einträge auf Facebook und Instagram verfolgen und immer mal wieder
auf unsere Internetseite schauen. So bleiben Sie aktuell informiert, was
wir für Sie organisieren.
Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die uns unterstützen: den Unterneh‐
men, die immer wieder Werbung bei uns platzieren, der Töpfer-Stiftung,
dem Bußgeldfond der Stadt Hamburg, der Sozialbehörde der Stadt Ham‐
burg, dem Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend
und den ideell Begleitenden!
Wir laden Sie an dieser Stelle herzlich ein, am 21. April um 19.00 Uhr in der
Wichern-Schule (Horner Weg 164) an unserer jährlichen Mitgliederver‐
sammlung teilzunehmen. Gestalten Sie gern unseren AMJ mit, steigen
Sie in unser Team ein, motivieren Sie uns durch Ihre Teilnahme!
Bis bald, beim nächsten Kurs, Konzert, Seminar und spätestens der Mit‐
gliederversammlung!
Für das Team vom AMJ-Hamburg,

Stefan R. von Merkl
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Der Vorstand des Landesverbands Hamburg

Sieben Personen bilden Vorstand und Sekretariat des AMJ Hamburg. Wir
sind beruflich der Musik verbunden, ob in der Kirchen- oder der Schulmu‐
sik, in Musikpädagogik, Musikfachhandel oder im Musikmanagement.
Unser eigenes aktives Musizieren bringt immer wieder Kontakte und Ide‐
en für den AMJ. In freundschaftlicher Atmosphäre wird in mehreren Tref‐
fen pro Jahr konstruktiv an den Anliegen des AMJ gearbeitet.
Zusammengeführt haben uns auf unterschiedliche Weise die Angebote
des AMJ – teilweise schon vor vielen Jahren. Die Begeisterung für die ge‐
meinsame Sache gibt uns immer wieder die Energie, uns in unserer Frei‐
zeit dafür einzusetzen.

Der Vorstand des AMJ-Hamburg (v. l.): Hendrikje Witt, Stefan von Merkl,
Marta Garcia, Hanno Andersen, Marianne Steinfeld, Christine von Bargen.

Nicht auf dem Foto: Marianne Waßmuth

Foto: Fabian

Wir werden gefördert durch:
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Mit einem sicheren Gefühl zum AMJ

Als Erziehungsberechtigte geben Sie Ihre Kinder unseren Kursleiter_in‐
nenn und Betreuer_innen in Obhut. Insbesondere bei Veranstaltungen mit
Übernachtung stellen Sie sich zu Recht die Frage, ob der bestmögliche
Schutz gewährleistet wird. Mit unserem „Schutzkonzept“, dessen Kennt‐
nis jede Kursleitung unterschreibt, weisen wir auf denkbare Risiken hin
und geben konkrete Anleitung für notwendige Reaktionen. Die aktuellen
Vorschriften zu Hygienemaßnahmen setzen wir nach den strengsten gel‐
tenden Maßstäben um, weil das gemeinsame Musizieren in geschlosse‐
nen Räumen und gemeinsame Fahrten immer ein Ansteckungsrisiko mit
sich bringen. Wir als Team bringen aus unterschiedlichen Bereichen unse‐
re Erfahrungen in die Konzepte und Handlungsanweisungen ein und
möchten daher sagen: Fühlt Euch sicher bei uns und genießt es, gemein‐
sam Musik zu machen und zu erleben!

Für das Team vom AMJ-Hamburg,

Stefan von Merkl

Gemäß den Vorgaben der Hamburger Sozialbehörde (Landesministerium),
von der wir Fördermittel für unsere Kinder- und Jugendkurse erhalten,
haben wir ein Schutzkonzept erstellt. Sie können das Schutzkonzept auf

unserer Homepage einsehen und herunterladen:
https://amj-hamburg.de/wp-content/uploads/2021/11/Kinderschutz-AMJ-

Stand-April-2021-Homepage.pdf



| 4 |

Samstag, 4. Februar – Sonntag, 5. Februar

Vocal Painting Intensivkurs für alle Gesangs-Level

VHS Zentrum Mitte, Schanzenstraße 75, 20357, Hamburg
Vocal Painting – Was steckt dahin‐
ter? Zentrales Element der Methode
ist nicht das „Malen“, wie man viel‐
leicht zunächst vermutet, sondern
das gemeinsame Musikmachen mit
Hilfe von Handgesten. Dabei kön‐
nen alle mitmachen, die gern singen
und Lust haben, mit einer Gruppe
zusammen Musik entstehen zu lassen. Ob einfach nur mitsingen
oder aktiv durch Soli, Anleiten und Improvisieren mitgestalten – alle
Sing-Level kommen hier auf ihre Kosten. Und dazwischen darf man
sich natürlich jederzeit auch einfach mal mit der Musik treiben las‐
sen, denn Musik soll hier bei allem Anspruch vor allem eins: inspirie‐
ren und Spaß machen.

Kurszeiten: Samstag, 10.00 – 17.00 Uhr und Sonntag 10.00 – 14.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 100,– € / Nichtmitgl. 90,– €. Auszubildende

erhalten 20,– € Ermäßigung
Unterkunft: Ohne. Einige private Quartiere können angefragt werden.
Anmeldeschluss: 10. Januar
Zielgruppe: alle ab 16 Jahren
Leitung: Felix Schirmer, Köln
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 10. Februar – Sonntag 12. Februar

17. Folklore-Workshop für Musik und Tanz

Seminarhof Proitzer Mühle, Proitze 3, 29465 Schnega
Tanzworkshop: Stilgerechte Erar‐
beitung von Tänzen verschiedener
Nationen. Einzelanmeldungen will‐
kommen (sportliche Kleidung und
Tanzschuhe mitbringen. Wir tanzen
in einem Saal mit Schwingboden!) .
Musikworkshop: Probenarbeit im
Instrumentalensemble nach Arrangements in offener Besetzung (bit‐
te Instrument/e angeben).

Am Ende des Wochenendes steht die Zusammenführung von Tanz
und Live-Musik.
Es wird darum gebeten, sich für einen der beiden Workshops zu ent‐
scheiden und dies bei der Anmeldung anzugeben. Frühes Anmelden
lohnt sich, da nur in begrenzter Menge Einzelzimmer vorhanden sind!

Kurszeiten: Freitag, 19.00 Uhr –
Sonntag, ca. 13.00 Uhr

Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 60,– € /
ermäßigt 50,– €, Nichtmitgl. 75,– € / ermäßigt 65,– €

Unterkunft: (inkl. Vollpension, Preise derzeit ohne Gewähr), Mehrbettzim‐
mer: 126,– € (Kinder bis 12. Geburtstag ermäßigt 64,– €)/ DZ
132,– € / EZ 172,– €

Anmeldeschluss: 10. Dezember 2022
Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene, Tanzgruppenleiter_innen, Mu‐

sikgruppenleiter_innen, Lehrer_innen, Erzieher_innen, Student_innen
(Tanzerfahrung ist erwünscht)

Leitung: Dieter Knodel (Tanzpädagoge), Tanja Weniger (Musikpädago‐
gin), beide Hamburg

Ansprechpartner/Organisation: Tanja Weniger, Brummelhorn 18, 22159
Hamburg, Tel. 040/27 70 00, tanja.weniger@gmx.de

Samstag, 11. Februar – Sonntag, 12. Februar

Celtic Strings Workshop mit Clíodhna Ní Aodáin, Hamburg

Hamburg
In diesem Kurs lernen wir mit der
Gründerin von „The Celtic Cello“ mu‐
sizierend die Welt der keltischen
Musik kennen. Wir spielen zunächst
traditionelle Melodien Irlands und
Schottlands: Anhand von z. B. Jigs,
Reels und Slow Airs werden wir ein
Verständnis von Tonart, Rhythmus,
Form und Verzierungen des traditionellen Stils erwerben. Davon aus‐
gehend, erfinden wir eigene Musik im keltischen Stil.Darüber hinaus
vermittelt uns Clíodhna ein neues Vokabular an täglichen Übungen,
die uns helfen, die Verbindung zum Instrument zu vertiefen, Klanger‐
zeugung und Ausdruck zu erforschen und die eigene authentische
musikalische Stimme zu finden. Didaktische und methodische Hin‐
weise werden einfließen.

Foto: Yannick Flaskamp

Foto: Owen O’Connor

Foto: Tanja Weniger
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Kurszeiten: Samstag, 10.00 – 17.00 Uhr und Sonntag, 10.00 – 13.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl.: 120,– € / Nichtmitgl.: 135,– €,

Kinder, Jugendliche und Studierende AMJ-Mitgl.: 70,– € /
Nichtmitgl.: 85,– €. Ermäßigung auf Anfrage

Anmeldeschluss: 10. Januar
Zielgruppe: Alle Streichinstrumente (1. Lage sicher) und Lehrer_innen im

Streicherbereich
Leitung: Clíodhna Ní Aodáin (Schweiz)
Ansprechpartner/Organisation: Katja Prante, katja.prante@gmx.de

Samstag, 18. Februar

Ein Tag für die Kammermusik

Zentralbibliothek (direkt am Hamburger Hauptbahnhof), Hühnerposten 1,
20097 Hamburg

Nehmen Sie sich doch mal wieder
Zeit für Ihr Instrument! Wir schlagen
Literatur und Ensemblezusammen‐
stellungen vor. Egal ob Anfänger
oder Profi, ob jung oder alt – jeder
ist willkommen. Es wird in unge‐
zwungenem Rahmen vom Blatt ge‐
spielt. Wer vorher üben möchte,
kann vorab einen Teil der Noten erhalten. Die Gruppen entscheiden
über ihre Ziele und erarbeiten diese selbstständig. In den Pausen
können Sie in der Bücherhalle nach weiteren Noten schauen. Und
vielleicht lernen Sie ja bei uns Ihr zukünftiges Ensemble kennen. Am
Ende gibt es ein kleines Abschlusskonzert.
Eine Kooperation des AMJ-Landesverbandes Hamburg mit den Bü‐
cherhallen Hamburg

Kurszeiten: Samstag, 11.00 – 17.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ- oder Bücherhallen-Mitgl. 20,– € / Nichtmitgl. 25,– €;

Schüler_innen und Studierende 10,– €
Unterkunft: Einige private Übernachtungsmöglichkeiten können zur Ver‐

fügung gestellt werden. Es gibt ein Café in der Bücherhalle.
Anmeldeschluss: 30. Januar
Zielgruppe: Freizeitmusiker_innen von 10 bis 99
Leitung: Clara und Christine von Bargen, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 24. Februar – Sonntag, 26. Februar

38. Tanzwochenende auf dem Scheersberg

Internationale Bildungsstätte Jugendhof Scheersberg, Scheersberg 1,
24972 Steinbergkirche

Gemeinsamkeit beim Tanzen zu
schöner Musik zu erleben und mit‐
einander Spaß zu haben und dieses
Gefühl hinterher an Kinder und Ju‐
gendliche weitergeben zu wollen
und zu können, ist wohl die größte
Motivation, um sich immer wieder
auf dem Scheersberg zu treffen. Es werden sehr verschiedene Folk‐
loretänze aus aller Welt (Schwerpunkt Europa), vorwiegend in der
Kreisform, einstudiert. Die Dozenten verfügen über jahrelange Tan‐
zerfahrung und vermitteln diese Tänze auch in der Schule oder ande‐
ren Freizeitgruppen. Am Samstagabend findet ein lockeres, fröhli‐
ches Tanzfest statt. Am Sonntagvormittag werden die Tänze wieder‐
holt und gesichert.

Kurszeiten: Freitag, 18.00 Uhr – Sonntag, 13.00 Uhr nach dem
Mittagessen

Kursgebühren: Frühbucherrabatt: Bei Anmeldung bis 1.12.22 zahlen Sie
10,– € weniger!
AMJ-Mitgl. 60,– € / Nichtmitgl. 70,– €. Ermäßigung auf Anfrage

Unterkunft: DZ: ca. 130,– €, EZ: ca. 155,– €
Anmeldeschluss: 6. Januar
Zielgruppe: Tanz- und Gruppenleiter_innen, Erzieher- und Lehrer_innen

und gerne alle Jugendlichen und Erwachsenen, die Freude an
Bewegung und Tanz haben.

Leitung: Yvonne Funck, Ahrensburg; Hauke Müller, Rotenburg;
Hendrikje Witt, Hamburg

Ansprechpartner/Organisation:Monika Sprenger, Tel. 040/60 84 87 69,
sprenger-tanz@t-online.de

Foto: Helmut Römer

Foto: Monika Sprenger

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage über kurzfristige
Änderungen in unserem Kursprogramm: www.amj-hamburg.de
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Samstag, 25. Februar

A – E – I – O – U im Chor

Gesangsstudio Vocalis, Flachsland 33, 22083 Hamburg
Beim Singen passiert vielerlei
Schönes.
In diesem Tageskurs beschäftigen
wir uns mit dem Bewegungsablauf
von Kiefer, Lippen und Zunge. Wie
man die Vokale bildet und welchen
Charakter diese haben. Wo sie
schwingen, warum und warum
nicht. Wie man den Rachenraum am Klang miteinbezieht und warum
nur dann ein Vokalausgleich möglich ist. Der schnelle Ablauf von
Tonhöhe, Vokal, Konsonant und Lautstärke innerhalb einer Gesangs‐
melodie braucht ein strukturiertes Bewegungskonzept. Das erlebst
du hier! Keine musikalischen Vorkenntnisse erforderlich. Mitzubrin‐
gen sind: Spaß an Bewegung und bequeme Kleidung. Zwischendurch
singen wir Kanons – Melodien – Chorpassagen, je nach Lust und
Können.

Kurszeiten: Samstag, 10.00 – 18.00 Uhr mit längerer Mittagspause
Kursgebühren: AMJ-Mitgl.: 100,– € / Nichtmitgl.: 110,– €, Tee/Kaffee/

Obst inklusive.
Anmeldeschluss: 13. Februar
Zielgruppe: ChorsängerInnen und alle, die es werden wollen
Leitung: Ulrike Wollstadt, (Hamburg, www.gesangsstudio-vocalis.de)
Ansprechpartner/Organisation: Ulrike Wollstadt, Paulsenplatz 12,

22767 Hamburg, Tel. 040/43 09 48 80, uoa@gesangsstudio-vocalis.de

Sonntag, 16. April

Offenes Singen – Vom-Blatt-Sing-Chor

Gemeinschaftsraum der autofreien Wohnsiedlung, Saarlandstraße 6 C,
22303 Hamburg

Wir möchten Sie herzlich einladen,
mit uns mehrstimmig vom Blatt zu
singen. Bewährt haben sich leichte‐
re klassische Sätze, deren Harmo‐
nik sich gut erschließt und die rhyth‐
misch übersichtlich sind. Für den
Frühling und den Mai gibt es da eine
große Auswahl. Die Gruppe hat sich
aus Leuten gebildet, die sonst nicht im Chor singen, sondern Instru‐
mente spielen und dadurch auch vom Blatt singen können. Wir tref‐

fen uns 1–2-mal im Jahr und suchen laufend neue Mitsänger_innen.
Besonders freuen wir uns, wenn Familien mit 3 Generationen vertre‐
ten sind. Einsingübungen und Dirigat gibt es nur, wenn sich jemand
findet, der sie anleitet. Es werden Töne angegeben und wie in der
Kammermusik eingezählt. Und vor allem wird nicht geübt, sondern
einfach gesungen. Es zählt nicht das Ergebnis, sondern der Spaß am
Probieren/Experimentieren. Nach etwa 2 Stunden machen wir dann
ein paar Suppen warm, essen zusammen und unterhalten uns noch
eine Weile.

Kurszeiten: Sonntag, 16.00 – 19.00 Uhr
Kursgebühren: Mitglieder und Jugendliche frei, Nichtmitglieder werden

gebeten, nach Absprache etwas zu Essen mitzubringen.
Anmeldeschluss: 31. März
Zielgruppe: Alle, die vom Blatt singen können oder es üben wollen
Leitung: Christine von Bargen, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 21. April – Sonntag, 23. April

89. Familien-Musikwochenende in Hitzacker

Jugendherberge Hitzacker, An der Wolfsschlucht 2, 29496 Hitzacker
Thema: Total abgehoben! Weltall
und Raumfahrt
An drei Tagen tauchen alle Familien‐
mitglieder in ihren jeweiligen Grup‐
pen in der an der Elbe im Wald gele‐
genen Jugendherberge ins Musizie‐
ren, Singen und Tanzen ein und tref‐
fen sich jeweils morgens, abends
und zum Abschluss im Plenum, um die einstudierten Stücke vorzu‐
tragen und dabei soviel Musik zu tanken, dass einige Melodien die
ganze Familie für den Rest des Jahres begleiten. Versprochen!
Die Gruppen unterteilen sich für Kinder und Jugendliche entspre‐
chend ihrem Alter und Können in: Spiele- oder Instrumentalgruppen,
Kinder- oder Jugendorchester, Tanzgruppen für Kinder bzw. Jugend‐
liche sowie einen Jugendchor. (Groß-)Eltern singen tagsüber in ei‐
nem Chor und tanzen abends, nachdem die Jüngsten nach der Mär‐
chenstunde im Bett liegen. Die Daten lagen zur Drucklegung noch
nicht endgültig gesichert vor. Bitte informieren Sie sich unter ww‐
w.famuwo-hitzacker.de.

Kurszeiten: Freitag, 17.00 Uhr – Sonntag, ca. 16.00 Uhr

Foto: Melanie Andres

Foto: Stefan von Merkl
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Kursgebühren: AMJ-Mitgl. Familie mit zwei Kindern ca. 62,– €. Alle Prei‐
se unter www.famuwo-hitzacker.de.

Unterkunft: Familie mit zwei Kindern ca. 325,– € (Vollverpflegung mit 3
Mahlzeiten), Ermäßigung möglich. Alle Preise unter www.famuwo-
hitzacker.de.

Anmeldeschluss: 25. Februar
Zielgruppe: Familien/Eltern mit Kindern ab 6 Jahren
Leitung: 10 – 15 Gruppenleiter und Gruppenleiterinnen für

120 – 135 Teilnehmende
Ansprechpartner/Organisation: www.famuwo-hitzacker.de. Weitere

Informationen bei Familie Moll-von Blankenburg, Tel. 040/82 02 06

Samstag, 22. April

Hip Hop leicht gemacht

Stadtteilschule Eppendorf, Löwenstraße 58/Curschmannstr. 39, 20251
Hamburg

Beim Tanzen übersetzen wir die Mu‐
sik in Bewegung. Wir erleben Musik
intensiv und unmittelbar. Hip Hop
als aktueller Tanzstil begeistert
Mädchen und Jungen gleicherma‐
ßen. Daher lässt er sich sehr gut in
den schulischen Kontext einbringen
und unterrichten. In dieser Fortbil‐
dung werden Basiselemente des Hip Hop vorgestellt und zu einem
einfachen, mitreißenden Unterrichtskonzept zusammen gefügt. Dies
beinhaltet Grundschritte, Erwärmung, kleine Choreografien und An‐
leitungsmethoden. Alle Inhalte sind so gestaltet, dass sie ohne tän‐
zerische Vorkenntnisse angeleitet werden können. Der Fokus liegt
dabei auf Erfolgserlebnissen der Kinder, sowie an der Vermittlung
von Spaß an Musik und Bewegung.
Eine Veranstaltung des BMU Hamburg in Kooperation mit dem AMJ
Hamburg.

Kurszeiten: Samstag, 11.00 – 15.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 25,– €, Nichtmitgl. 35,– €
Anmeldeschluss: 8. April
Zielgruppe: Lehrkräfte der Schulstufen 1 – 4
Leitung: Julia Dold, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: über www.bmu-musik.de,

Landesbereich Hamburg

Samstag, 29. April

A – E – I – O – U im Chor

Gesangsstudio Vocalis, Flachsland 33, 22083 Hamburg
Beim Singen passiert vielerlei
Schönes.
In diesem Tageskurs beschäftigen
wir uns mit dem Bewegungsablauf
von Kiefer, Lippen und Zunge. Wie
man die Vokale bildet und welchen
Charakter diese haben. Wo sie
schwingen, warum und warum
nicht. Wie man den Rachenraum am Klang miteinbezieht und warum
nur dann ein Vokalausgleich möglich ist. Der schnelle Ablauf von
Tonhöhe, Vokal, Konsonant und Lautstärke innerhalb einer Gesangs‐
melodie braucht ein strukturiertes Bewegungskonzept. Das erlebst
du hier! Keine musikalischen Vorkenntnisse erforderlich. Mitzubrin‐
gen sind: Spaß an Bewegung und bequeme Kleidung. Zwischendurch
singen wir Kanons – Melodien – Chorpassagen, je nach Lust und
Können.

Kurszeiten: Samstag, 10.00 – 18.00 Uhr mit längerer Mittagspause
Kursgebühren: AMJ-Mitgl.: 100,– € / Nichtmitgl.: 110,– €, Tee/Kaffee/

Obst inklusive.
Anmeldeschluss: 15. April
Zielgruppe: ChorsängerInnen und alle, die es werden wollen
Leitung: Ulrike Wollstadt, (Hamburg, www.gesangsstudio-vocalis.de)
Ansprechpartner/Organisation: Ulrike Wollstadt, Paulsenplatz 12,

22767 Hamburg, Tel. 040/43 09 48 80, uoa@gesangsstudio-vocalis.de
Foto: © Julia Dold

Foto: Melanie Andres
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Samstag, 6. Mai – Sonntag, 7. Mai

Melodienwerkstatt für Bläser_innen

Jugendherberge Stade, Kehdinger Mühren 11, 21682 Stade
Wir wollen mit euch spielend musi‐
zieren. Ganz egal, ob Anfänger_in
oder Fortgeschrittene, gemeinsam
oder mal allein, Ideen vertonen,
neue Erfahrungen auf den Instru‐
menten sammeln. Am Sonntag ge‐
ben wir dann zum Abschluss ein
kleines Konzert. Neben der Musik
werden wir auch Zeit haben, einen Spieleabend oder Ähnliches zu ge‐
stalten und bei gutem Wetter in den Pausen draußen etwas zu unter‐
nehmen.

Kurszeiten: Samstag 11.00 Uhr – Sonntag, 16.00 Uhr, (15.00 Uhr
Abschlusskonzert)

Kursgebühren: Nichtmitgl. 55,– € , AMJ-Mitgl. und Geschwisterkind
10,– € weniger, andere Ermäßigungen auf Anfrage

Unterkunft: 62,– € (Vollpension, incl. Bettwäsche)
Anmeldeschluss: 2. März
Zielgruppe: Holz- und Blechbläser, 10 – 15 Jahre
Leitung:Wara Cárdenas Monsalve, Shawna Storoszczuk (Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 27. Mai

Vokal Improvisation

Probenzentrum der Wiese eG, Wiesendamm 55, 22305 Hamburg
In der Vokalimprovisation entde‐
cken wir die eigene Stimme neu, tre‐
ten singend mit anderen in Kontakt
und erleben genreunabhängig eine
Vielfalt an Ausdrucksmöglichkei‐
ten. Körpererfahrung, Stimmbil‐
dung, Vocal Painting, Bodypercussi‐
on, Circlesinging und Improvisati‐
onsimpulse sind die methodischen Bestandteile des Kurses und wer‐
den spielerisch in der Gruppe erfahren. Das Zuhören wird zum Impuls
für musikalisches Erfinden. Die Musik entsteht im Moment, in der
Gruppe, ohne Noten, im Kontakt zueinander.

Kurszeiten: Samstag, 11.00 – 16.45 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 65,– € / Nichtmitgl. 75,– €,

ermäßigt AMJ-Mitgl. 55,– € / Nichtmitgl. 60,– €
Anmeldeschluss: 25. April
Zielgruppe: Chorsänger_innen, Chorleiter_innen, begeisterte

Laiensänger_innen
Leitung: Ken Norris und Uschi Krosch, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 3. Juni – Sonntag, 4. Juni

Funktionale Stimmtricks fürs Sprechen übers Singen

Gesangsstudio Vocalis, Flachsland 33, 22083 Hamburg
Hier gibt es jede Menge Stimmtipps
für einen guten Stimmsitz! Eine klei‐
ne Teilnehmergröße ermöglicht in‐
dividuelles Wahrnehmen. Aus der
Arbeit ergeben sich gezielte Tipps
für Jede(n), der seine Stimme be‐
ruflich braucht, besonders bei Leh‐
rer-innen. Je offener eine Stimme
klingt, umso deutlicher kann die Artikulation sein. Informative und
emotionale Wissensvermittlung wird erst durch eine mühelos er‐

Foto: Shawna Storoszcuk

Foto: Ulrike Wollstadt

Foto: Madis Luik Foto: Stephen Habeland
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zeugte, klangvolle Sprechstimme ermöglicht. Dieser Wochenendkurs
bietet Singen als Training an, für beanspruchte Sprechstimmen. Alle
Übungen finden gemeinsam in der Gruppe statt und sind leicht mit‐
zumachen.

Kurszeiten: Samstag und Sonntag 10.00 – 18.00 Uhr mit einer längeren
Mittagspause

Kursgebühren: 4 – 5 Teilnehmer_innen: AMJ-Mitgl.: 150,– € /
Nichtmitgl.: 160,– €; 6 – 8 Teilnehmer_innen: AMJ-Mitgl.: 130,– € /
Nichtmitgl.: 140,– €

Unterkunft: Für Selbstversorger. Café und Restaurants in Fußnähe. Tee/
Kaffee/Obst inklusive.

Anmeldeschluss: 10. Mai
Zielgruppe: Lehrer_innen, alle Sprechberufler-innen

Dieser Kurs ist auch geeignet für funktionale Blicke und offene Oh‐
ren von Chorleiter-innen.

Leitung: Ulrike Wollstadt, Hamburg, www.gesangsstudio-vocalis.de
Ansprechpartner/Organisation: Ulrike Wollstadt, Paulsenplatz 12, 22767

Hamburg, Tel. 040/43 09 48 80, uoa@gesangsstudio-vocalis.de
Infos auch unter www.gesangsstudio-vocalis.de.

Samstag, 24. Juni – Sonntag, 25. Juni

Streicher_innen musizieren

Freiluftschule Hamburg-Moorwerder, Moorwerder Hauptdeich 31,
21109 Hamburg

Wir werden im großen Orchester ge‐
meinsam spielen und uns auch in
kleinere Kammermusikgruppen auf‐
teilen. Die Noten werden nach An‐
meldeschluss verschickt und sollen
vorbereitet werden. Auf einem wun‐
derschönen Gelände gibt es viele
Spiel- und Sportmöglichkeiten, z. B.
ein Schwimmbad, Fußballplatz, Tischtennisplatten, Drehscheibe.
Auch gibt es einige nicht-streicherische Überraschungen. Der Kurs
endet mit einem kleinen Abschlusskonzert.

Kurszeiten: Samstag, 9.30 Uhr – Sonntag, 16.00 Uhr

Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 40,– € / Nichtmitgl. 50,– € Geschwisterermä‐
ßigung 10,– €, weitere Ermäßigungen auf Anfrage.
Frühbucherpreise bis 2.4.23!: 30,– € / 40,– €.

Unterkunft: ca. 70,– €
Anmeldeschluss: 15. Mai
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche zwischen 9 und 14 Jahren, die auf

ihrem Streichinstrument alle Griffarten der 1. Lage spielen können,
gerne auch schon Lagenspiel!

Leitung: Marianne Steinfeld, Johannes Rasch, Claudia Engelhardt-Rasch,
Hjördis Neumann, alle Hamburg

Ansprechpartner/Organisation:Marianne Steinfeld, Saselheider Weg 10,
22159 Hamburg, Tel. 040/2 29 15 07, marianne.steinfeld@hamburg.de

Mittwoch, 12. Juli – Sonntag, 16. Juli

22. Sommermusikwoche … – für Griffbrettsurfer am See

JugendAkademie, Marienstraße 31, 23795 Bad Segeberg
Nach dem Eröffnungskonzert des
Kursleitungsteams sammeln wir
vielfältige gitarristische Eindrücke,
entdecken neueMusik mit der Gitar‐
re und experimentieren mit profes‐
sionellen Tipps und Tricks. Neben
intensivem Ensemblespiel arbeiten
wir in Kleingruppen und bei Bedarf
in individuellem Einzelunterricht. Ein vielfältiges Sportangebot, Ba‐
den, gemeinsame Spiele u.a.m. runden das Programm der Sommer‐
musikwoche ab, die ihren Höhepunkt wie immer mit dem Abschluss‐
konzert der Teilnehmenden erreicht.

Kurszeiten: Mittwoch ca. 16.00 Uhr – Sonntag ca. 16.00 Uhr nach dem
Abschlusskonzert

Kursgebühren: (Inkl. Aufenthalt) AMJ-Mitgl. 340,– €, Nichtmitgl. 365,– €.
Geschwisterkinder erhalten eine Ermäßigung von 75,– €

Anmeldeschluss: 15. April
Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche und (nach Absprache) Er‐

wachsene, die seit mindestens einem Jahr Gitarre spielen
Leitung: Michael Bentzien, Johann Jakob Nissen (beide Staatliche Ju‐

gendmusikschule Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation:Michael Bentzien, Frickestr. 32, 20251

Hamburg, Tel. 01 76/49 50 10 62, michael.bentzien@hamburg.de

Foto: Johannes Rasch

Foto: Julia Reimann
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Sonntag, 30. Juli – Samstag, 5. August

Musikfreizeit für Kinder und Jugendliche

Jugendherberge Glückstadt, Am Rethövel 14 – 15, 25348 Glückstadt
Heldinnen und Abenteurer werden
uns in den Kompositionen für Chor,
Orchester und Band begleiten. Und
dazu fällt euch bestimmt eine kleine
Rahmenhandlung ein, die die Thea‐
terfreunde unter euch vorspielen
und die Bastelfreaks mit Bühnenbil‐
dern und Kostümen ergänzen kön‐
nen. Natürlich gibt es aber auch Freizeit, um draußen zu spielen, die
Gegend zu erkunden, Eis zu essen, Schwimmen zu gehen usw. Wenn
eure Eltern, Freunde und Verwandte euch am letzten Tag abholen,
wird das Projekt präsentiert und ihr könnt ihnen auch sonst alles zei‐
gen.

Kurszeiten: Sonntag, 16.00 Uhr – Samstag, 15.00 Uhr (14.00 Uhr Ab‐
schlusskonzert)

Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 80,– € / Nichtmitgl. 110,– € Ermäßigung auf
Anfrage. 10,– €. Frühbucherrabatt bis 1.4.23!

Unterkunft: 250,– €
Anmeldeschluss: 20. Mai
Zielgruppe: Kinder von 9 – 15 Jahren
Leitung: Leira Laubach und Marc Morris, Bremen
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Montag, 31. Juli – Samstag, 5. August

Musik und Entspannung für Eltern mit 4 – 6-jährigen Kindern

Jugendherberge Otterndorf, Schleusenstr. 147, 21762 Otterndorf
Jedes Kind musiziert gerne. Egal,
ob mit der eigenen Stimme, mit
Body-Percussion oder „richtigen“
Musikinstrumenten. Nach dem
Frühstück starten die Kinder mit ei‐
ner Musikstunde in den Tag. Dabei
entdecken sie die spannende Welt
der Musik und bauen z. B. Instru‐
mente. Für die Eltern gibt es in dieser Zeit Entspannungsyoga. Täg‐
lich singen und musizieren wir auch gemeinsam mit den (Groß-) El‐
tern und lassen so den Tag ausklingen.Eine gemeinsame Wattwan‐
derung ist geplant. Die anderen Tage stehen den Familien zur freien
Verfügung und können z.B. am 500 m entfernten Strand verbracht
werden. Bei Regenwetter wird es weitere musikalische Angebote ge‐
ben.

Kurszeiten: Montag ab 11.00 Uhr – Samstag nach dem Mittagessen
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 135,– €, Nichtmitgl. 160,– € pro Familie.

Frühbucherrabatt 20,– €!
Unterkunft: Z.B. 620,– € für Familie mit 2 Erwachsenen und 1 Kind im

3-Bett-Zimmer, Vollpension. Zusätzlich fällt Kurtaxe an. Weitere
Preise s. Homepage.

Anmeldeschluss: 15. Mai
Zielgruppe: (Groß-)Eltern mit 4 – 6-jährigen Kindern, Geschwister

möglich
Leitung: Martina Wagner, Hannover
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Foto: Nadine Schmitz
Foto: © Martina Wagner
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Samstag, 2. September – Sonntag, 3. September

Funktionale Stimmtricks fürs Sprechen übers Singen

Gesangsstudio Vocalis, Flachsland 33, 22083 Hamburg
Hier gibt es jede Menge Stimmtipps
für einen guten Stimmsitz! Eine klei‐
ne Teilnehmergröße ermöglicht in‐
dividuelles Wahrnehmen. Aus der
Arbeit ergeben sich gezielte Tipps
für Jede(n), der seine Stimme be‐
ruflich braucht, besonders bei Leh‐
rer-innen. Je offener eine Stimme
klingt, umso deutlicher kann die Artikulation sein. Informative und
emotionale Wissensvermittlung wird erst durch eine mühelos er‐
zeugte, klangvolle Sprechstimme ermöglicht. Dieser Wochenendkurs
bietet Singen als Training an, für beanspruchte Sprechstimmen. Alle
Übungen finden gemeinsam in der Gruppe statt und sind leicht mit‐
zumachen.

Kurszeiten: Samstag und Sonntag 10.00 – 18.00 Uhr mit einer längeren
Mittagspause

Kursgebühren: 4 – 5 Teilnehmer_innen: AMJ-Mitgl.: 150,– € /
Nichtmitgl.: 160,– €; 6 – 8 Teilnehmer_innen: AMJ-Mitgl.: 130,– € /
Nichtmitgl.: 140,– €

Unterkunft: Für Selbstversorger. Café und Restaurants in Fußnähe. Tee/
Kaffee/Obst inklusive.

Anmeldeschluss: 10. August
Zielgruppe: Lehrer_innen, alle Sprechberufler-innen

Dieser Kurs ist auch geeignet für funktionale Blicke und offene Oh‐
ren von Chorleiter-innen.

Leitung: Ulrike Wollstadt, Hamburg, www.gesangsstudio-vocalis.de
Ansprechpartner/Organisation: Ulrike Wollstadt, Paulsenplatz 12, 22767

Hamburg, Tel. 040/43 09 48 80, uoa@gesangsstudio-vocalis.de
Infos auch unter www.gesangsstudio-vocalis.de.

Freitag, 8. September – Sonntag, 10. September

90. Familien-Musikwochenende in Hitzacker

Jugendherberge Hitzacker, An der Wolfsschlucht 2, 29496 Hitzacker
Thema: Weltmeere .
An drei Tagen tauchen alle Familien‐
mitglieder in ihren jeweiligen Grup‐
pen in der an der Elbe im Wald gele‐
genen Jugendherberge ins Musizie‐
ren, Singen und Tanzen ein und tref‐
fen sich jeweils morgens, abends
und zum Abschluss im Plenum, um
die einstudierten Stücke vorzutragen und dabei soviel Musik zu tan‐
ken, dass einige Melodien die ganze Familie für den Rest des Jahres
begleiten. Versprochen! Die Gruppen unterteilen sich für Kinder und
Jugendliche entsprechend ihrem Alter und Können in: Spiele- oder
Instrumentalgruppen, Kinder- oder Jugendorchester, Tanzgruppen
für Kinder bzw. Jugendliche sowie einen Jugendchor. (Groß-)Eltern
singen tagsüber in einem Chor und tanzen abends, nachdem die
Jüngsten nach der Märchenstunde im Bett liegen. Die Daten lagen
zur Drucklegung noch nicht endgültig gesichert vor. Bitte informieren
Sie sich unter www.famuwo-hitzacker.de.

Kurszeiten: Freitag, 17.00 Uhr – Sonntag, ca. 16.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. Familie mit zwei Kindern ca. 62,– €. Alle Prei‐

se unter www.famuwo-hitzacker.de.
Unterkunft: Familie mit zwei Kindern ca. 325,– € (Vollverpflegung mit 3

Mahlzeiten), Ermäßigung möglich. Alle Preise unter www.famuwo-
hitzacker.de.

Anmeldeschluss: 25. Juni
Zielgruppe: Familien/Eltern mit Kindern ab 6 Jahren
Leitung: 10 – 15 Gruppenleiter und Gruppenleiterinnen für

120 – 135 Teilnehmende
Ansprechpartner/Organisation: www.famuwo-hitzacker.de. Weitere

Informationen bei Familie Moll-von Blankenburg, Tel. 040/82 02 06

Foto: Stefan von MerklFoto: Ulrike Wollstadt

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage über kurzfristige
Änderungen in unserem Kursprogramm: www.amj-hamburg.de
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Freitag, 15. September – Sonntag, 17. September

Jugendchor und Tanzen

Wichern-Schule, Horner Weg 164, 22111 Hamburg
Auf den Familien-Musik-Freizeiten
gibt es meistens eine größere Grup‐
pe von Jugendlichen, die sich gerne
auch außerhalb dieses jährlichen
Rahmens mal wiedersehen möch‐
ten. Dazu wird es nun Gelegenheit
geben. Es soll keine geschlossene
Gruppe sein, sondern alle musikbe‐
geisterten jungen Leute sind herzlich willkommen. Wir werden ge‐
meinsam singen (Chor) und uns zu Musik bewegen (Tanzen). Beides
soll sich abwechseln und ergänzen. Damit möglichst wenig organisa‐
torischer und finanzieller Aufwand entsteht, werden wir in einer
Schule ein Isomatten- und Schlafsacklager aufschlagen und uns
selbst versorgen.

Kurszeiten: Freitag 18.00 Uhr – Sonntag 15.00 Uhr (14.00 Uhr
Abschlussvorführung)

Kursgebühren: AMJ Mitgl. 60,– €, Nichtmitgl. 70,– €, inkl. Verpflegung
Anmeldeschluss: 30. August
Zielgruppe: Jugendliche im Alter von 14 bis 26 Jahren
Leitung: Hanno Andersen, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: Hanno Andersen,

andersen@amj-hamburg.de, Tel. 040/50 04 86 04

Freitag, 15. September – Sonntag, 17. September

Musicalwochenende für Kinder

JH Eckernförde, Sehestedter Straße 27, 24340 Eckernförde
Ein Wochenende für Kinder, die Sin‐
gen, Schauspiel und Instrumental‐
spiel an einemWochenende erleben
wollen! Zwischen den einzelnen
Probenphasen im Chor werden In‐
strumente ausgepackt. Die Kinder,
die Instrumente spielen, bringen da‐
für ihre Instrumente mit und werden
zu Gruppen (Streicher, Bläser…) zusammengefasst kleine Stücke er‐
arbeiten. Alle, deren Instrumente man nicht transportieren kann (Kla‐

vier, Schlagzeug …) oder die kein Instrument spielen, erarbeiten mit
Orffinstrumenten im weitesten Sinne spannende Instrumentalgestal‐
tungen. Alles kommt am Sonntagnachmittag um 16.00 Uhr zur Auf‐
führung. Eine Veranstaltung des AMJ LV Schleswig Holstein.

Kurszeiten: Freitag 16.30 Uhr – Sonntag nach der Aufführung
ca.17.00 Uhr.

Kursgebühren: (inklusive Aufenthalt und Verpflegung): 120,– € für AMJ-
Mitglieder (135,– € für Nicht-Mitglieder); Geschwisterrabatt: 10,– €
pro Kind. Sonstige finanzielle Unterstützung auf Nachfrage möglich.

Anmeldeschluss: 3. Juli
Zielgruppe: Kinder, 8 – 13 Jahre
Leitung: Andrea Beland, Meike Seeger, Hilma Nordmann und andere
Ansprechpartner/Organisation: Nina Baudhuin, Kanalstraße 30,

24159 Kiel, NinaBaudhuin@gmx.de.
Bitte Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Kontakt, Geburtstag des Kin‐
des und ggf. Instrument angeben! Ebenso ggf. Zimmerwünsche,
weil wir im Vorwege einen Zimmerplan erstellen.

Freitag, 29. September– Montag, 2. Oktober

Streichorchester-Wochenende

Jugendherberge Bad Segeberg, Kastanienweg 1, 23795 Segeberg
Wir freuen uns auf ein tolles Wo‐
chenende mit viel Musik und Ge‐
meinschaft und bringen dazu leich‐
te und mittelschwere Stücke aus
Pop, Folk und Klassik mit, die euch
begeistern werden. Diese sind von
uns speziell für Streicher mit leich‐
teren und anspruchsvolleren Stimmen eingerichtet, so dass für jeden
etwas dabei ist. Natürlich ist genügend Zeit, um sich gegenseitig
kennen zu lernen, draußen zu sein und Spiele zu spielen! Am Sonntag
gibt es ein Abschlusskonzert.

Kurszeiten: Freitag 18.00 Uhr – Montag 15.00 Uhr,
(14.00 Uhr Abschlusskonzert)

Kursgebühren: AMJ-Mitgl.45,– € / Nichtmitgl. 53,– € , Geschwisterkind
12,– € weniger, andere Ermäßigungen auf Anfrage

Unterkunft: 84,– € (Vollpension, inkl. Bettwäsche)

Foto: Sandra Blessin

Foto: Aaron Baudhuin

Foto: Andrea Friedrichs
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Anmeldeschluss: 15. August
Zielgruppe: Streicher_innen 9 – 16 Jahre, die mindestens die 1.& 2. Griff‐

art (2. Finger hoch und tief) spielen können.
Leitung: Mike & Sandra Rutledge-Blessin (Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 13. Oktober – Sonntag, 15. Oktober

Jazzchor-Workshop mit Felicia Friedrich

Nordkolleg-Rendsburg, Am Gerhardshain 44, 24768 Rendsburg
Im Zentrum des Workshops steht
neben dem Erarbeiten mittelschwe‐
rer Jazz-Arrangements eine Stimm‐
bildung nach den Grundprinzipien
des Funktionalen Stimmtrainings.
Das Ziel ist eine differenzierte
Wahrnehmung des Stimmklangs
und des Körpers beim Singen, so
dass ein bequemes Forte, eine mühelosere Höhe, neue Klangfarben
und ein intensiviertes Resonanz-Empfinden möglich werden. Neben
den jazzspezifischen Herausforderungen wie Timing, Phrasierung
und Blending sollen die aus der Klangarbeit gewonnenen Erkenntnis‐
se auf die Stücke übertragen werden. Eine selbstständige Vorberei‐
tung der Arrangements mittels Übe-CDs im Vorfeld ist erwünscht.
Chorerfahrung und/oder Notenkenntnisse sind für die Teilnehmen‐
den von Vorteil.
Eine Veranstaltung des AMJ LV Schleswig Holstein.

Kurszeiten: Freitag, 18.00 Uhr – Sonntag, 13.30 Uhr
Kursgebühren: (inkl. Übernachtung/Verpflegung): AMJ-Mitgl. 226,– € /

ermäßigt 176,– €, Nichtmitgl. 244,– € / ermäßigt 194,– €
(Einzelzimmerzuschlag pro Nacht: 15,– €)

Anmeldeschluss: 31. August
Zielgruppe: Chorsänger_innen und Chorleiter_innen, die Anregungen für

Stimmarbeit und Repertoire in ihre Chöre mitnehmen wollen.
Leitung: Felicia Friedrich, Mühlheim/Ruhr
Ansprechpartner/Organisation: Andreas Baltz, jazzchor.nordkolleg@gmx.de

Freitag, 3. November – Sonntag, 5. November

35. Tanzwerkstatt – internationale Folklore

Seminarhof Proitzer Mühle, Proitze 3, 29465 Schnega
Der Schwerpunkt dieser Fortbildung
liegt auf Tänzen aus Osteuropa,
Griechenland und Israel, die sich
fürs Tanzen mit Jugendlichen eig‐
nen. Sie werden mit methodischer
Hinführung „ertanzt“. Ganz wichtig
ist, dabei miteinander Freude am
Tanzen zu haben. Die Dozenten ver‐
fügen über jahrelange Tanzerfahrung und vermitteln diese Tänze
auch in der Schule oder in Freizeitgruppen. Am Samstagabend findet
ein lockeres, fröhliches Tanzfest statt.

Kurszeiten: Freitag, 18.00 Uhr – Sonntag, 14.00 Uhr (nach dem
Mittagessen)

Kursgebühren: Frühbucherrabatt: Bei Anmeldung bis 30.6.23 zahlen Sie
10,– € weniger!
AMJ-Mitgl. 60,– € / Nichtmitgl. 70,– €, Ermäßigung auf Anfrage

Unterkunft: DZ inkl. Vollpension ca. 140,– €; es stehen wenige EZ für
175,– € zur Verfügung

Anmeldeschluss: 31. August
Zielgruppe: Tanz- und Gruppenleiter_innen, Erzieher- und Lehrer_innen

und gerne alle Jugendlichen und Erwachsenen, die Freude an
Bewegung und Tanz haben

Leitung: Yvonne Funck, Ahrensburg; Hauke Müller, Rotenburg; Claudia
Nolting-Rothenburg und Hendrikje Witt, Hamburg

Ansprechpartner/Organisation:Monika Sprenger, Tel. 040/60 84 87 69,
sprenger-tanz@t-online.de

Foto: Monika Sprenger

Foto: Ansgar van Treek

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage über kurzfristige
Änderungen in unserem Kursprogramm: www.amj-hamburg.de
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Freitag, 10. November – Sonntag, 12. November

Musicalwochenende für Jugendliche

JH Eckernförde, Sehestedter Straße 27, 24340 Eckernförde
Wir treffen uns am Freitagnachmit‐
tag und starten voll durch, lernen
Lieder und Choreographien, des
Weiteren stehen Szenisches Spiel
und Stimmbildung auf dem Pro‐
gramm. Nach einer Einführung ins
Stück werden am Samstag die Rol‐
len verteilt, Soli geübt, Szenen ge‐
probt und Abläufe besprochen. Zwischendurch nehmen wir uns die
Zeit für einen Ausflug an den Strand, bevor es dann am Abendmit der
nächsten Probe weitergeht – oder müssen wir uns eher noch um
Kostüme und Bühnenbild kümmern und kreativ werden?!
Eine Veranstaltung des AMJ LV Schleswig Holstein.

Kurszeiten: Freitag 16.30 Uhr – Sonntag nach der Aufführung ca. 17.00 Uhr
Kursgebühren: (inkl. Aufenthalt und Verpflegung): 140,– € für AMJ-Mitglie‐

der (150,– € für Nicht-Mitglieder); Geschwisterrabatt: 10,– € pro Kind.
Sonstige finanzielle Unterstützung auf Nachfrage möglich.

Anmeldeschluss: 10. September
Zielgruppe: Jugendliche, 13 – 17 Jahre
Leitung: Andrea Beland (Musikalische Leitung), Meike Seeger, (Choreo‐

graphie, Tanz, Stimmbildung) und Hilma Nordmann (Bühnenbild und
Kostüme)

Ansprechpartner/Organisation: Nina Baudhuin, Kanalstraße 30,
24159 Kiel, NinaBaudhuin@gmx.de.
Bitte Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Kontakt, Geburtstag des Kin‐
des und ggf. Instrument angeben! Ebenso ggf. Zimmerwünsche,
weil wir im Vorwege einen Zimmerplan erstellen.

Samstag, 11. November

A – E – I – O – U im Chor

Gesangsstudio Vocalis, Flachsland 33, 22083 Hamburg
Beim Singen passiert vielerlei
Schönes.
In diesem Tageskurs beschäftigen
wir uns mit dem Bewegungsablauf
von Kiefer, Lippen und Zunge. Wie
man die Vokale bildet und welchen
Charakter diese haben. Wo sie
schwingen, warum und warum
nicht. Wie man den Rachenraum am Klang miteinbezieht und warum
nur dann ein Vokalausgleich möglich ist. Der schnelle Ablauf von
Tonhöhe, Vokal, Konsonant und Lautstärke innerhalb einer Gesangs‐
melodie braucht ein strukturiertes Bewegungskonzept. Das erlebst
du hier! Keine musikalischen Vorkenntnisse erforderlich. Mitzubrin‐
gen sind: Spaß an Bewegung und bequeme Kleidung. Zwischendurch
singen wir Kanons – Melodien – Chorpassagen, je nach Lust und
Können.

Kurszeiten: Samstag, 10.00 – 18.00 Uhr mit längerer Mittagspause
Kursgebühren: AMJ-Mitgl.: 100,– € / Nichtmitgl.: 110,– €, Tee/Kaffee/

Obst inklusive.
Anmeldeschluss: 1. November
Zielgruppe: ChorsängerInnen und alle, die es werden wollen
Leitung: Ulrike Wollstadt, (Hamburg, www.gesangsstudio-vocalis.de)
Ansprechpartner/Organisation: Ulrike Wollstadt, Paulsenplatz 12,

22767 Hamburg, Tel. 040/43 09 48 80, uoa@gesangsstudio-vocalis.de

Foto: Melanie AndresFoto: Aaron Baudhuin
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Samstag, 25. November

Ein Tag für die Kammermusik

Zentralbibliothek (direkt am Hamburger Hauptbahnhof), Hühnerposten 1,
20097 Hamburg

Nehmen Sie sich doch mal wieder
Zeit für Ihr Instrument! Wir schlagen
Literatur und Ensemblezusammen‐
stellungen vor. Egal ob Anfänger
oder Profi, ob jung oder alt – jeder
ist willkommen. Es wird in unge‐
zwungenem Rahmen vom Blatt ge‐
spielt. Wer vorher üben möchte,
kann vorab einen Teil der Noten erhalten. Die Gruppen entscheiden
über ihre Ziele und erarbeiten diese selbstständig. In den Pausen
können Sie in der Bücherhalle nach weiteren Noten schauen. Und
vielleicht lernen Sie ja bei uns Ihr zukünftiges Ensemble kennen. Am
Ende gibt es ein kleines Abschlusskonzert.
Eine Kooperation des AMJ-Landesverbandes Hamburg mit den Bü‐
cherhallen Hamburg

Kurszeiten: Samstag, 11.00 – 17.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ- oder Bücherhallen-Mitgl. 20,– € / Nichtmitgl. 25,– €;

Schüler_innen und Studierende 10,– €
Unterkunft: Einige private Übernachtungsmöglichkeiten können zur Ver‐

fügung gestellt werden. Es gibt ein Café in der Bücherhalle.
Anmeldeschluss: 27. Oktober
Zielgruppe: Freizeitmusiker_innen von 10 bis 99
Leitung: Clara und Christine von Bargen, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Donnerstag, 28. Dezember

Offenes Singen – Vom-Blatt-Sing-Chor

Gemeinschaftsraum der autofreien Wohnsiedlung, Saarlandstraße 6 C,
22303 Hamburg

Wir möchten Sie herzlich einladen,
mit uns mehrstimmig vom Blatt zu
singen. Bewährt haben sich leichte‐
re klassische Sätze, deren Harmo‐
nik sich gut erschließt und die rhyth‐
misch übersichtlich sind. Für den
Frühling und den Mai gibt es da eine
große Auswahl. Die Gruppe hat sich
aus Leuten gebildet, die sonst nicht im Chor singen, sondern Instru‐
mente spielen und dadurch auch vom Blatt singen können. Wir tref‐
fen uns 1–2-mal im Jahr und suchen laufend neue Mitsänger_innen.
Besonders freuen wir uns, wenn Familien mit 3 Generationen vertre‐
ten sind. Einsingübungen und Dirigat gibt es nur, wenn sich jemand
findet, der sie anleitet. Es werden Töne angegeben und wie in der
Kammermusik eingezählt. Und vor allem wird nicht geübt, sondern
einfach gesungen. Es zählt nicht das Ergebnis, sondern der Spaß am
Probieren/Experimentieren. Nach etwa 2 Stunden machen wir dann
ein paar Suppen warm, essen zusammen und unterhalten uns noch
eine Weile.

Kurszeiten: Sonntag, 16.00 – 19.00 Uhr
Kursgebühren: Mitglieder und Jugendliche frei, Nichtmitglieder werden

gebeten, nach Absprache etwas zu Essen mitzubringen.
Anmeldeschluss: 31. März
Zielgruppe: Alle, die vom Blatt singen können oder es üben wollen
Leitung: Christine von Bargen, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen,

Saarlandstr. 4, 22303 Hamburg, Tel. 040/27 87 38 72,
kurse@amj-hamburg.de

Foto: Helmut Römer

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage über kurzfristige
Änderungen in unserem Kursprogramm: www.amj-hamburg.de
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Hinweise zur Anmeldung

Sie können sich mit dem Anmeldeformular auf unserer Homepage ww‐
w.amj-hamburg.de anmelden oder direkt bei den Kursleiter_innen. Bei
wichtigen Fragen können Sie natu ̈rlich auch schon vor der Anmeldung
Kontakt mit unseren Kursleiter_innen aufnehmen.
Der Anmeldeschluss ergibt sich oft aus den Absagefristen der Kursorte.
Wir bitten Sie um rechtzeitige Anmeldung, damit die Kursleiter_innen bes‐
ser planen können und Kurse nicht unno ̈tig ausfallen. Fu ̈r alle bezu‐
schussten Kurse (Kurse fu ̈r Kinder, Jugendliche, Familien und Multiplika‐
toren), sowie zur Ausstellung von Fortbildungsbescheinigungen beno ̈ti‐
gen wir neben Ihrer Adresse auch Ihr Geburtsdatum und Ihren Beruf. Hin‐
zu kommen kursbezogene Fragen wie Instrument, Unterbringung oder
Verpflegung.
Mitgebrachte Instrumente sind nicht u ̈ber den AMJ versichert.
Unsere Zusage: Die Kursleiter_innen werden Sie spa ̈testens nach Ablauf
des Anmeldeschlusses informieren, ob Sie einen Platz im Kurs erhalten
haben. Außerdem erhalten Sie dann weitere Informationen z. B. zur Anrei‐
se und zum Kursablauf.
Ihre Absage: Manchmal ist es unvermeidlich, die Teilnahme an einem
Kurs wieder abzusagen, z. B. wegen Krankheit. Bitte haben Sie Versta ̈nd‐
nis, dass wir Ihnen dann eine Bearbeitungsgebu ̈hr von 30,– € in Rechnung
stellen und Ausfallgebu ̈hren des Heimes und der Kursleiter_innen weiter‐
geben mu ̈ssen, wenn diese anfallen. Bitte informieren Sie die Kursleite‐
r_innen fru ̈hzeitig, vielleicht findet sich dann noch eine Ersatzperson, die
Ihren Platz u ̈bernimmt.
Wenn eine Kursteilnahme aus finanziellen Gru ̈nden nicht möglich ist,
können in Einzelfällen die Kursgebu ̈hren teilweise oder vollständig aus ei‐
nem Spendenetat finanziert werden. Bitte wenden Sie sich an unser Vor‐
standsmitglied Marianne Steinfeld: steinfeld@amj-hamburg.de oder
040/2 29 15 07. Ein Anspruch auf diese Leistung kann nicht erhoben wer‐
den.

AMJ-Hamburg auf

Aus dem Leitbild des AMJ

Der Arbeitskreis Musik in der Jugend e.V., gegründet 1947, ist ein Musik‐
verband aus der Tradition der deutschen Jugendmusikbewegung.
Mit seinen Veranstaltungen lädt der AMJ einzelne Menschen, Familien
oder Gruppen ein, mit anderen Gleichgesinnten musikalisch aktiv zu wer‐
den, auch unabhängig von Institutionen wie Schule, Kirche, Musikschule,
Volkshochschule usw. Dabei steht die Qualität der gemeinsamen Arbeit
und der Begegnung im Vordergrund.

Der AMJ lässt sich leiten
• von der eigenen Begeisterung an der Musik,
• von der Gewissheit, dass Musik und musikalische Bildung zu allen
Lebensaltern und Lebensphasen gehören,

• von dem Wunsch, möglichst vielen Menschen die aktive Teilhabe an
der Musik zu ermöglichen,

• von dem Bemühen, zeitgemäße Konzepte für musikalische Betäti‐
gung und Bildung zu entwickeln und umzusetzen,

• von dem Grundsatz, durch qualitätsvolle Breitenarbeit musikalische
Entwicklung bis zu Spitze zu fördern,

• von der Überzeugung, dass mit der aktiven Teilhabe an Musik Glück,
Freude und Lebensqualität erlebt und weitergegeben werden.

Der AMJ bietet mit seinem Kursprogramm
insbesondere Kindern und Jugendlichen vielseitige musikalische Begeg‐
nung und Bildung
• von der Weitergabe des musikalischen kulturellen Erbes bis zur zeit‐
genössischen Musik,

• in der Bandbreite der musikalischen Gattungen und Genres,
• altersspezifisch und generationenübergreifend,
• auf allen Leistungsstufen,

Aus- und Fortbildung auf allen Leistungsstufen für Menschen
• die musikpädagogisch arbeiten,
• die Musikensembles, insbesondere Chöre, leiten.

Der AMJ arbeitet deutschlandweit, auch mit internationaler Beteiligung.
Um das Kursangebot auch an der Basis gut begleiten zu können, gibt es
verschiedene Regional- und Landesverbände.
Die Bundesgeschäftsstelle, die u.a. für die Mitgliederverwaltung zustän‐
dig ist, befindet sich in Wolfenbüttel. Das bundesweite Kurs-Angebot fin‐
den Sie auf der Homepage www.amj-musik.de
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Z E N T R U M

HAMBURG

MEISTERWERKSTATT BLASINSTRUMENTE

Tornberg 39 · 22337 Hamburg · Tel. 040-59 15 07
www.mattern-hamburg.de · meisterwerkstatt@mattern-hamburg.de

Nähere Auskünfte erhalten Sie bei der
Bundesgeschäftsstelle des AMJ
Grüner Platz 30
38302 Wolfenbüttel
Tel. 05 33 1/9 00 95 90
info@amj-musik.de

Stärken Sie durch Ihre Mitgliedschaft den AMJ! Mehr Mitglieder bedeuten
mehr Förder- und Werbegelder. Und diese Mittel helfen uns, die Kursge‐
bühren niedrig zu halten. Ihre Mitgliedschaft zahlt sich also direkt für Sie
aus und hilft der Gemeinschaft, als die wir uns im AMJ verstehen.
Das Beitrittsformular finden Sie auf unserer Homepage
www.amj-hamburg.de.

Welche Vorteile ergeben sich durch meine Mitgliedschaft?
Die Mitglieder werden bei ausgelasteten AMJ-Kursen bevorzugt zugelas‐
sen und erhalten:
• eine ermäßigte Teilnahmegebühr bei allen Kursen des AMJ, dies gilt
auch für jede einzelne Person in AMJ-Mitgliedsgruppen

• ermäßigte Kursgebühren bei Angeboten des Internationalen Arbeits‐
kreises für Musik (IAM), der Jeunesses Musicales Deutschland
(JMD) und der Musischen Gesellschaft e.V.

• Ermäßigung bei Veranstaltungen von Europa Cantat
• die Zeitschriften Neue Musikzeitung (nmz), „Musik und Bildung“ und
„Üben und Musizieren“ zu ermäßigten Abo-Preisen

Für unsere korporativen Mitglieder (Chöre, Orchester, Institutionen) gibt
es darüber hinaus weitere Vorteile:
• kostenlose Ausleihe aus der Notenbibliothek des AMJ
(ca. 2500 Werke, überwiegend in kompletter Chorstärke – es entste‐
hen lediglich Versandkosten)

• vielfältige Informationen durch den AMJ über nationale und interna‐
tionale Festivals, Wettbewerbe und Konzertreisemöglichkeiten

• Vergünstigungen bei der GEMA durch einen Sondervertrag des AMJ
• GruppenleiterInnen-Ausweise des Deutschen Jugendherbergswerks
(leihweise)

Der Erwerb der Mitgliedschaft ist jederzeit möglich.
Der Jahresbeitrag beträgt für:
Einzelmitglieder: 50,– €
in Ausbildung Stehende: 25,– €
Ehepaare und Familien
mit in Ausbildung stehenden Kindern bis 27 Jahre: 66,– €
Die gestaffelten Jahresbeiträge für korporative Mitglieder finden Sie im
Internet unter www.amj-musik.de.

Mitgliedschaft
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AMJ-Mitgliedsgruppen im Landesverband Hamburg

Albert-Schweitzer-Jugendorchester
www.albert-schweitzer-jugendorchester.de

Baul Muluy Pipes+Drums e.V.
www.bmpd.de

Bergedorfer Mädchenchor
www.hansa-gymnasium.de

Cantemus Kinderchor Hamburg
www.kinderchor-cantemus.de

ChorAlle
chor-choralle-hamburg.de

Gospolitans
www.gospolitans.de

Hamburger Knabenchor St. Nikolai e.V.
www.hamburger-knabenchor.de

Harburger Kantorei
www.harburger-kantorei.de

Haydn-Orchester Hamburg e.V.
www.haydn-orchester.de

Junge Kantorei Alt-Barmbek
www.junge-kantorei-alt-barmbek.de
Junges Orchester Hamburg e.V.
junges-orchester-hamburg.de

Kammerchor Hittfeld „Hittfelder Dutzend“
www.hittfelderdutzend.de
Kantorei Poppenbüttel

www.kirche-poppenbuettel.de/marktkirche/musik/kantorei

Mendelssohnchor Hamburg e.V.
www.mendelssohnchor-hamburg.de

Miss Klang
www.miss-klang.de

Neuer Chor Hamburg
www.neuer-chor-hamburg.de

Neuer Knabenchor Hamburg
www.neuer-knabenchor-hamburg.de

O capella
www.ocapella.de

Pop- und Jazzchor Monday, Monday
www.monday-monday.de

Regenbogenchor Hamburg
www.regenbogenchorhh.de

Schall und Rauch Bergedorfer
Pop- und Gospelchor

www.schallundrauch-chor.de
The Good News Singers

www.the-good-news-singers.de
Total Vokal

www.total-vokal.com
Vokalensemble an der Martinskirche

www.marcant-chor.de
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Der Bundesverband Musikunterricht för‐
dert den Musikunterricht an allen Schul‐
arten und Schulformen, vertritt die (politi‐
schen) Interessen von Schulmusikerin‐

nen und Schulmusikern, unterstützt die Verbesserung der musikalischen Bil‐
dung aller Schülerinnen und Schüler und bietet ein hochwertiges und
vielfältiges Fortbildungsprogramm an.
www.hh.bmu-musik.de.

Mit etwa 60 Mitgliedern aus allen Berei‐
chen der Kinder- und Jugendkultur för‐
dert die LAG die infrastrukturelle Ver‐

netzung sowie den fachlichen Austausch und vertritt die Interessen ihrer Mit‐
glieder gegenüber Politik und Verwaltung. Wir treten dafür ein, dass Kinder-
und Jugendkultur in Hamburg verlässlich, langfristig und gezielt gefördert
und weiterentwickelt wird.

Als moderne Großstadtbibliothek mit 36 Standorten ha‐
ben die BÜCHERHALLEN HAMBURGmehr als 1,68 Millio‐
nen Medien in über 30 Sprachen im Bestand. Mit über
10.000 Veranstaltungen jährlich sprechen die Bücherhal‐

len Menschen jeder Herkunft sowie aller Interessens- und Altersgruppen an.

Der Landesmusikrat Hamburg ist die Dachorgani‐
sation von 90 aktiven und mit Musik befassten
Verbänden, Organisationen und Institutionen. Er
setzt sich dafür ein, dass die Musikkultur in Ham‐

burg, insbesondere auch die Amateurmusik, in all ihren Erscheinungsformen
die für ihren Erhalt und ihre Weiterentwicklung nötige Beachtung und Unter‐
stützung erfährt.

Die Hamburger Volkshochschule ist die
größte Weiterbildungseinrichtung Ham‐

burgs. Sie erreicht mit ihrem Kursprogramm Menschen aus allen Bevölke‐
rungsgruppen. Das Angebotsspektrum umfasst die Bereiche Kulturelle Bil‐
dung, Neue Medien/Digitale Welten, EDV und Arbeitswelt, Gesellschaft und
Politik, Grundbildung, Sprachen sowie Gesundheit und Umwelt.

Die Landesmusikakademie Hamburg ist
eine Einrichtung der Staatlichen Jugend‐
musikschule und des Hamburger
Konservatoriums unter dem Dach des
Landesmusikrates Hamburg. Die Lan‐

desmusikakademie bietet eintägige Workshops und Wochenendseminare für
Instrumental- und Grundfachlehrkräfte, Schulmusiker_innen und Orchester‐
musiker_innen an.

Unsere Kooperationspartner




