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Im April 2024 haben wir „en bloc“ einen neuen Vorstand gewählt. Dies ist 
in vielen Vereinen seit Jahren gängige Praxis, war aber leider nicht er-
laubt. So wiederholen wir die Wahl am Montag den 18. November 2024 ab 
17.00 Uhr. Wir treffen uns in der AMJ-Geschäftsstelle in der Saarland-
straße 4. Bei dieser Gelegenheit können Sie gleich noch ein paar Hefte 
zum Verteilen mitnehmen. 

Zur nächsten regulären Mitgliederversammlung laden wir Sie herzlich ein, 
am Freitag den 4. April 2025 um 19.00 Uhr in der Wichern-Schule (Horner 
Weg 164). Wir wollen mit Ihnen und Euch ins Gespräch kommen und ge-
meinsam zu überlegen, was der AMJ anbieten kann. Wir freuen uns auf 
einen lebhaften Ideen-Austausch!

Einladung zu Mitgliederversammlungen
wir freuen uns sehr, Sie im Programm für das Jahr 2025 willkommen zu 
heißen! Wieder haben wir ein abwechslungsreiches Programm zusam-
mengestellt, das sowohl Altbewährtes als auch spannende neue Angebo-
te für Kinder, Jugendliche und Familien bereithält. Unsere Veranstaltun-
gen und Kurse sind darauf ausgerichtet, die Freude am gemeinsamen Mu-
sizieren zu fördern und musikalische Talente zu entdecken und zu entwi-
ckeln. Halten Sie unsere Website www.amj-hamburg.de im Blick, um über 
zusätzliche Angebote informiert zu bleiben, die im Laufe des Jahres hin-
zukommen können.
Musik ist mehr als nur ein Hobby – sie ist ein unverzichtbarer kultureller 
Bestandteil, der Menschen verbindet und Gemeinschaft schafft. Gerade in 
unserer schnelllebigen Zeit bietet Musik einen wichtigen Raum für Zusam-
menhalt und Ausdruck. Deshalb ist es unser Anliegen, die musikalische 
Bildung und das gemeinsame Musizieren zu fördern und zu schützen.
Unser herzlicher Dank geht an alle, die uns hierbei unterstützen – sei es 
finanziell, durch Engagement oder innovative Ideen. Ihr Beitrag ermög-
licht es uns, unser Angebot stetig weiterzuentwickeln und vielen Men-
schen zugänglich zu machen.
Ich selbst bin vor Kurzem in das Vorstandsteam des AMJ-Hamburg ein-
gestiegen und freue mich, gleich einen großen Festival-Tag mitgestalten 
zu dürfen. Dabei liegen meine Erfahrungen als jugendlicher Teilnehmer 
noch nicht lange zurück. Nun möchte ich als Schulmusikstudent die Ar-
beit der erfahrenen Menschen im AMJ-Team aus einem „jungen“ Blickwin-
kel heraus unterstützen. Vielleicht haben noch andere junge Menschen 
Lust aufs Mitmachen?
Mit herzlichen Grüßen im Namen des AMJ-Hamburg-Teams, 
Jakob Borggrefe

Liebe AMJ-Familie
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(Vorsitz), Ulrich Wagner (Layout Info-Heft)
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Freitag, 17. Januar – Sonntag, 19. Januar

Chorworkshop Dirigieren & Singen

Kirche am Markt, Hamburg-Niendorf, 22459 Hamburg, 
Niendorfer Marktplatz 3 a

Wie kann ich mit meinem Dirigat 
und meiner Methodik den Proben-
fluss so steuern, dass ich meinen 
Chor beim Lernen führe und helfe? 
Wie arbeite ich proaktiv fehlervor-
beugend und schaffe dadurch eine 
motivierende Atmosphäre? Wie diri-
giere ich präzise und gleichzeitig 
durchlässig, damit das gemeinsame stimmlich gesunde Musizieren 
im Vordergrund stehen kann? Wie kann ich selbständiger und siche-
rer singen? Wie kann ich beim Singen noch mehr in die Musik eintau-
chen? Wie kann ich mich mit meiner Stimme selbstbewusst in den 
Klang meiner Mitsingenden einfügen? Die Dirigierenden und die Sin-
genden lernen voneinander und miteinander. Wir rechnen mit einem 
Chor von ca. 50 Personen.

Kurszeiten: Freitag 10.00 Uhr (Sänger_innen 19.00 Uhr) – Sonntag 
17.00 Uhr (16.00 Uhr Werkstattkonzert), genaue Zeiten s. Homepage

Kursgebühren: Teilnahme mit Dirigat im Einzel- und Gruppenunterricht: 
AMJ-Mitglied 160,– € / Nichtmitglied 180,– €. Teilnahme zuhö-
rend / im Chor: Mitglied 20,– € / Nichtmitglied 30,– €. 
Studierende erhalten 50 % Ermäßigung

Anmeldeschluss: Freitag, 20. Dezember 2024
Zielgruppe: Chorleitende, Musizierende in Schulen und Kirchen, 

Studierende, sowie Singende aller Altersgruppen.
Leitung: Christoph Schlechter, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 18. Januar

Workshop Folklore „Tanz um die Welt“

Sportzentrum Steinwiesenweg, 22527 Hamburg, Steinwiesenweg 30
Willkommen zu einem einzigartigen Tanzabenteuer. Erlebe die reiche 
und farbenfrohe Welt der Folklore-Tänze und lass Dich von den 
Rhythmen und Geschichten aus dem Balkan, Skandinavien und den 
USA verzaubern. Unser Workshop Tanz um die Welt bietet Dir die ein-
malige Gelegenheit, in die faszinierende Vielfalt dieser Kulturen ein-
zutauchen und dabei jede Menge Spaß zu haben. 
Folklore-Tanz ist weit mehr als nur Bewegung – er ist ein lebendiges 

Erbe, das Geschichten, Traditionen 
und Emotionen vermittelt. Jeder 
Tanzschritt ist ein Fenster in die 
Seele eines Volkes, jede Melodie ein 
Ausdruck seiner Geschichte. Von 
den lebhaften und rhythmischen 
Tänzen des Balkans bis zu den ele-
ganten und schwungvollen Tänzen 
Skandinaviens – hier kannst du die Welt durch Tanz erleben. 
Eine Veranstaltung des  
Sportverein Eidelstedt Hamburg von 1880 e.V.  
in Kooperation mit dem AMJ Hamburg.

Kurszeiten: Samstag 15.00 – 18.00 Uhr
Kursgebühren: Mitgl. (SVE oder AMJ) 15,– € / Nicht-Mitgl. 20,– €
Anmeldeschluss: Mittwoch, 8. Januar
Zielgruppe: Alle Interessierte ab ca. 12 Jahren
Leitung: Jule Marie Meier
Ansprechpartner/Organisation: Bitte direkt beim SVE anmelden.

https://tanzen.sve-hamburg.de/workshops/

Samstag, 25. Januar

Vokal Improvisation

Probenzentrum der Wiese eG, 22305 Hamburg, Wiesendamm 24
In der Vokalimprovisation entde-
cken wir die eigene Stimme neu, tre-
ten singend mit anderen in Kontakt 
und erleben genreunabhängig eine 
Vielfalt an Ausdrucksmöglichkei-
ten. Körpererfahrung, Stimmbil-
dung, Vocal Painting, Bodypercussi-
on, Circlesinging und Improvisati-
onsimpulse sind die methodischen Bestandteile des Kurses und wer-
den spielerisch in der Gruppe erfahren. Das Zuhören wird zum Impuls 
für musikalisches Erfinden. Die Musik entsteht im Moment, in der 
Gruppe, ohne Noten, im Kontakt zueinander.

Kurszeiten: Samstag, 11.00 – 16.45 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 68,– € / Nichtmitgl. 78,– €, 

ermäßigt AMJ-Mitgl. 58,– € / Nichtmitgl. 63,– €
Anmeldeschluss: Freitag, 20. Dezember 2024
Zielgruppe: Chorsänger_innen, Chorleiter_innen, begeisterte 

Laiensänger_innen
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Leitung: Ken Norris und Uschi Krosch, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 31. Januar – Sonntag, 2. Februar

Musikalisches Wochenende

Der Sunderhof, 21218 Seevetal, Forstweg 35
Wir bieten hier erstmals ein musika-
lisches Wochenende für alle er-
wachsenen Amateur-MusikerInnen. 
Wir starten den Tag jeweils gemein-
sam mit einfachen Liedern zum Ein-
singen und gehen dann in Gruppen 
nach Wahl. Chor und Orchester wer-
den professionell angeleitet. Kam-
mermusik, Vokalensemble, Band oder was Euch sonst einfällt wer-
den organisatorisch begleitet und dann selbstständig durchgeführt. 
Samstag gibt es eine längere Mittagspause für Spaziergänge und an-
schließend Kaffee und Kuchen. Für die Abende bereiten wir kleine 
Angebote, wie Tanz, Kegeln oder gemeinsames Musikhören vor.

Kurszeiten: Freitag, 17.00 Uhr – Sonntag, ca. 13.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 105,– €, Nichtmitgl. 120,– €, 20,– € 
Unterkunft: Im Doppelzimmer ohne Bad 125,- €, mit Bad 135,- €, 

Einzelzimmer ohne Bad 137,- €, mit Bad 148,- €, 
ohne Übernachtung 70,-€, 
für alle mit vegetarischer Vollverpflegung. Das Haus ist nur 
teilweise barrierefrei. Bei Bedarf bitte nachfragen.

Anmeldeschluss: Montag, 25. November 2024
Zielgruppe: Alle Interessierten ab 16 Jahren
Leitung: Martina Wagner, Albrecht Drude (beide Hannover), 

Christine von Bargen (Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 8. Februar

Fit für die Jamsession?

Hamburg-Barmbek (genauer Ort noch offen)
Du willst Dich musikalisch in einem Ensemble vor Publikum ausdrü-
cken ? Hier gibt es die nötigen Grundkenntnisse: Wir widmen uns 
Themen wie Bühnenpräsenz, dem Einzählen des Tempos, Leads-

heets, Kommunikation mit der 
Band, Lampenfieber, Umgang mit 
Mikrophonen, Improvisation, Ver-
mittlung von Jazzstandards, … 
bring gern auch Deinen Lieblings-
song aus einem anderen Genre mit. 
Wir probieren uns vorerst im ge-
schützten Raum aus und geben an-
geleitet Feedback. Am Ende des Kurses gibt es die Möglichkeit, sich 
live begleiten zu lassen. Anschließend besuchen wir an einem Mitt-
wochabend die Vocal Session im Birdland, wo ihr die Möglichkeit be-
kommt, mit einer Profiband aufzutreten.

Kurszeiten: Samstag, 10.00 – 16.30 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 75,– € / Nichtmitgl. 85,– €, in Ausbildung 65,– €
Anmeldeschluss: Mittwoch, 8. Januar
Zielgruppe: Interessierte ab 16 Jahren, die gern singen oder/und ein 

anderes Instrument spielen
Leitung: Dörte Bendixen, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 15. Februar

Bodypercussion

VHS Zentrum Mitte, 20357 Hamburg, Schanzenstraße 75
Bereichern Sie das musikalische 
Repertoire für sich und Ihren Chor 
mit Bodypercussion. Wir stellen Ih-
nen rhythmische Patterns vor, die 
für jedes Niveau geeignet sind. Ge-
meinsam erarbeiten wir Songs und 
setzen dabei Bodypercussion als 
kreatives Element ein. Tauchen Sie 
ein in die faszinierende Klangwelt des eigenen Körpers!

Kurszeiten: Samstag 10.00 – 7.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitglieder 55,– € / Nichtmitglieder 65,– €, 

Studierende 40,– / 50,– €
Anmeldeschluss: Montag, 20. Januar
Zielgruppe: Chorleiter_innen und alle, die Spaß an Rhythmus haben
Leitung: Steffen Merkel (Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Foto: Andrea Friedrichs du Maire
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Samstag, 15. Februar – Sonntag, 16. Februar

Streich-Wochenende

Jugendbildungsstätte YES!, 22147 Hamburg, Ahrenshooper Str. 5
Zusammen im großen Orchester 
und auch in kleinen Ensembles wer-
den wir an diesem Wochenende 
Musik machen. Ein Großteil der No-
ten wird nach Anmeldeschluss ver-
schickt und sollte vorbereitet wer-
den. Dabei werden verschiedene 
Spielniveaus berücksichtigt. Auch 
neben dem Musizieren werden wir bei gemeinsamen Gruppenaktivi-
täten sicherlich viel Spaß haben. Das Haus bietet uns z.B. viele sport-
liche Angebote. Wir treffen den gleichzeitig stattfindenden Blech-
blas-Kursus. Mit einem kleinen gemeinsamen Abschlusskonzert für 
Eltern und Freunde am Sonntag um 15.00 Uhr endet unser Wochen-
ende.

Kurszeiten: Samstag, 9.30 Uhr – Sonntag, 16.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 40,– € / Nichtmitgl. 50,– €, 

Geschwisterermäßigung 10,– €, weitere Ermäßigungen auf Anfrage
Unterkunft: ca. 55,– € inkl. Vollverpflegung, Bettwäsche und Handtücher
Anmeldeschluss: Sonntag, 15. Dezember 2024
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche von ca. 9 und 14 Jahren.
Leitung: Vivian Beckmann (Buxtehude), Theresa Wille (Lüneburg)
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 15. Februar – Sonntag, 16. Februar

Blechbläser-Ensemble

Jugendbildungsstätte YES!, 22147 Hamburg, Ahrenshooper Str. 5
Dieser Kurs ist dem Ensemblespiel von klei-
ner bis großer Besetzung für Blechbläser aller 
Art gewidmet – von Klassik bis Jazz oder Pop 
sind musikalisch keine Grenzen gesetzt. Vor-
aussetzungen für die Teilnahme sind grundle-
gende Notenkenntnisse und Fähigkeiten am 
Instrument. Gerne passen wir die Anforderun-
gen der ausgewählten Musikstücke vor dem 
Kurs an den Spielstand der Teilnehmer_innen 
an! Und dann kommt das, was Spaß macht: 
das Zusammenspiel mit anderen Blechblä-
ser_innen und die gemeinsam gestaltete Freizeit. Das Haus bietet 
uns z.B. viele sportliche Angebote. Und wir treffen den gleichzeitig 
stattfindenden StreicherInnen-Kursus. Am Ende des Kurses werden 
die erarbeiteten Musikstücke in einem kleinen gemeinsamen Konzert 
vorgestellt.

Kurszeiten: Samstag 9.30 Uhr – Sonntag, 16.00 Uhr, 
(15.00 Uhr Abschlusskonzert)

Kursgebühren: AMJ-Mitgl.40,– € / Nichtmitgl. 50,– €, 
Geschwisterermäßigung 10,– € weniger, andere Ermäßigungen auf 
Anfrage

Unterkunft: 55,– € , inkl. Vollpension, Bettwäsche und Handtücher
Anmeldeschluss: Sonntag, 15. Dezember 2024
Zielgruppe: Blechbläser_innen von 11 – 18 Jahren
Leitung: Jakob Borggrefe und Christoph Gedanke (Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 21. Februar – Sonntag, 23. Februar

40. Tanzwochenende auf dem Scheersberg

Internationale Bildungsstätte Jugendhof Scheersberg, 24972 Stein-
bergkirche, Scheersberg 1

Gemeinsamkeit beim Tanzen zu 
schöner Musik zu erleben und mit-
einander Spaß zu haben und dieses 
Gefühl hinterher an Kinder und Ju-
gendliche weitergeben zu wollen 
und zu können, ist wohl die größte 
Motivation, um sich immer wieder 
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auf dem Scheersberg zu treffen. Es werden sehr verschiedene Folk-
loretänze aus aller Welt (Schwerpunkt Europa), vorwiegend in der 
Kreisform, einstudiert. Die Dozenten_innen verfügen über jahrelange 
Tanzerfahrung und vermitteln diese Tänze auch in der Schule oder 
anderen Freizeitgruppen. Am Samstagabend findet ein lockeres, 
fröhliches Tanzfest statt. Am Sonntagvormittag werden die Tänze 
wiederholt und gesichert.

Kurszeiten: Freitag, 18.00 Uhr – Sonntag, 13.00 Uhr, nach dem Mittagessen
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 70,– € / Nichtmitgl. 80,– €, 

Ermäßigung auf Anfrage
Unterkunft: DZ: ca. 135,– €, EZ: ca. 160,– €
Anmeldeschluss: Dienstag, 7. Januar
Zielgruppe: Tanz- und Gruppenleiter_innen, Erzieher- und Lehrer_innen 

und gerne alle Jugendlichen und Erwachsenen, die Freude an 
Bewegung und Tanz haben

Leitung: Yvonne Funck, Ahrensburg; Hauke Müller, Rotenburg; 
Hendrikje Witt, Hamburg

Ansprechpartner/Organisation: Monika Sprenger, Tel. 040/60 84 87 69, 
sprenger-tanz@t-online.de

Freitag, 28. Februar – Sonntag, 2. März

19. Folklore-Workshop für Musik und Tanz

Seminarhof Proitzer Mühle, 29465 Schnega, Proitze 3
Tanzworkshop: Stilgerechte Erar-
beitung von Kreis- und Paartänzen 
vieler verschiedener Nationen. Aber 
auch Einzelanmeldungen sind uns 
sehr willkommen! Wir tanzen in ei-
nem Saal mit gelenkschonendem 
Schwingboden.Musikworkshop: 
Probenarbeit im Instrumentalen-
semble nach eigenen Arrangements in offener Besetzung (bitte In-
strument/e angeben). Am Ende des Wochenendes steht die Zusam-
menführung von Tanz und Live-Musik. Es wird darum gebeten, sich 
für einen der beiden Workshops zu entscheiden und dies bei der An-
meldung anzugeben. Frühes Anmelden lohnt sich, da nur in begrenz-
ter Menge Einzelzimmer vorhanden sind!

Kurszeiten: Freitag, 19.00 Uhr – Sonntag, ca. 13.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 65,– € /ermäßigt 55,– € / 

Nichtmitgl. 80,– € /ermäßigt 70,– €

Unterkunft: Matratzenlager 110,– €. Mehrbettzimmer: 138,– € / DZ 148,– € /
EZ 198,– €. (Kinder bis 12. Geburtstag erhalten 50 % Rabatt.) 
inkl. fantastischer! Vollpension, Normalkost oder vegetarisch. 
Weitere Kostformen (vegan, glutenfrei u. ä.) 16,– € Aufpreis.

Anmeldeschluss: Montag, 25. November 2024
Zielgruppe: Jugendliche, Erwachsene, Familien, Multipikator_innen 

(Tanzerfahrung ist erwünscht)
Leitung: Dieter Knodel (Tanzpädagoge), Tanja Weniger (Musikpädagogin), 

beide Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: Tanja Weniger, Brummelhorn 18, 22159 

Hamburg, Tel. 040/27 70 00, tanja.weniger@gmx.de

Freitag, 7. März – Sonntag, 9. März

Frauenchor zum Frauentag

Elisabeth Alten- und Pflegeheim, 20357 Hamburg, Kleiner Schäferkamp 43
Am Wochenende des Internationa-
len Frauentages proben wir gemein-
sam von Freitag Abend bis zu einem 
öffentlichen Werkstattkonzert am 
Sonntag Nachmittag. Wir singen 
zwei- bis dreistimmige Volkslieder 
und Gospel aus aller Welt wie auch 
Werke aus Renaissance und Klas-
sik. Mitsingen können alle Menschen, die in Sopran- oder Altlage sin-
gen und Erfahrung im Chor oder anderem mehrstimmigen Singen 
mitbringen. Wir freuen uns dabei im zentral gelegenen „Elisabeth Al-
ten- und Pflegeheim“ zu Gast zu sein, wo uns barrierefreie Räume zur 
Verfügung stehen.

Kurszeiten: Freitag, 18.00 – 21.00 Uhr, Samstag, 10.00 – 17.00 Uhr, 
Sonntag, 10.00 – 16.30 Uhr (15.00 Uhr Abschlusskonzert)

Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 85,– € / Nichtmitgl. 95,– €; 
7,–€ Frühbucherrabatt bis 1. Dezember 2024

Anmeldeschluss: Mittwoch, 5. Februar
Zielgruppe: Chorsänger_innen
Leitung: Sara Kühn
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Foto: Tanja Weniger

Foto: Mara Hein
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… und auch mal notwendige Änderungen

Tagesaktuell auf
www.amj-hamburg.de
alle Kursangebote



|  8  | |  9  |

Samstag, 8. März

Ein Tag für die Kammermusik

Zentralbibliothek (direkt am Hamburger Hauptbahnhof), 
20097 Hamburg, Hühnerposten 1

Nehmen Sie sich doch mal wieder 
Zeit für Ihr Instrument! Wir schlagen 
Literatur und Ensemblezusammen-
stellungen vor. Es wird in unge-
zwungenem Rahmen vom Blatt ge-
spielt. Egal ob Anfänger oder Profi, 
ob jung oder alt – alle, die halbwegs 
vom Blatt spielen können, sind will-
kommen. AnfängerInnen können vorab einen Teil der Noten erhalten. 
Die Gruppen entscheiden über ihre Ziele und erarbeiten diese selbst-
ständig. In den Pausen können Sie in der Bücherhalle nach weiteren 
Noten schauen. Und vielleicht lernen Sie ja bei uns Ihr zukünftiges 
Ensemble kennen. 
Eine Kooperation des AMJ-Landesverbandes Hamburg mit den Bü-
cherhallen Hamburg

Kurszeiten: Samstag, 11.00 – 17.00 Uhr
Kursgebühren: AMJ- oder Bücherhallen-Mitgl. 20,– € / Nichtmitgl. 25,– €, 

Schüler_innen und Studierende 10,– €
Unterkunft: Einige private Übernachtungsmöglichkeiten können zur 

Verfügung gestellt werden. Es gibt ein Café in der Bücherhalle.
Anmeldeschluss: Donnerstag, 20. Februar
Zielgruppe: Freizeitmusiker_innen von 10 – 99
Leitung: Clara und Christine von Bargen, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 28. März – Sonntag, 30. März

93. Familien-Musikwochenende in Hitzacker

Jugendherberge Hitzacker, 29496 Hitzacker, An der Wolfsschlucht 2
Das Reisen ist unser Thema, wenn 
wieder 3 Tage musiziert, gesungen 
und getanzt wird. Jeweils morgens 
und abends treffen sich alle im Ple-
num zum Singen und um am Ende 
die einstudierten Stücke vorzutra-
gen. Dabei wird soviel Musik ge-
tankt, dass einige Melodien die gan-
ze Familie für den Rest des Jahres begleiten. Versprochen!

Die Gruppen unterteilen sich für Kinder und Jugendliche entspre-
chend ihrem Alter und Können in Spiel- oder Instrumentalgruppen. 
Bewegung gibt es in den Tanzgruppen. 
(Groß-)Eltern singen tagsüber in einem Chor und tanzen abends, 
nachdem die Jüngsten nach der Märchenstunde im Bett liegen. Am 
Samstag gibt es dazu altersübergreifende Workshops, auch nicht-
musikalische, die vor Ort ausgewählt werden. Dabei bleibt Zeit, um 
im Wald spazieren zu gehen, mal Fußball zu spielen oder auch, dass 
die Erwachsenen ihre Instrumente auspacken und in Eigeninitiative 
musizieren. 
Informationen zu den Preisen und Ermäßigungen unter amj-hamburg.de.

Kurszeiten: Freitag, 17.00 Uhr – Sonntag, ca. 16.00 Uhr
Kursgebühren: 2 Personen Nichtmitglieder 75,– € / Mitglieder 36,– €, 

3 Personen 90,– / 49,– €, ab 4 Personen 105,– /62,– €. 
Gastkinder 23,– €. Bitte unterstützen Sie den Kurs, indem sie mehr 
bezahlen (s. Kursbeschreibung).

Unterkunft: Erwachsene 105,– €, Kinder bis 18 Jahren 90,– € im Mehr-
bettzimmer mit vegetarischer Vollpension und Bettwäsche. Ermäßi-
gung und Aufschläge für kleinere Zimmer möglich (s. Kursbeschrei-
bung.).

Anmeldeschluss: Freitag, 31. Januar
Zielgruppe: Familien/Eltern mit Kindern ab 6 Jahren
Leitung: ca. 15 Gruppenleiter_innen für ca. 130 Teilnehmende
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 26. April – Sonntag, 27. April

Stimmbildung zum Wohlfühlen

Gesangsstudio Vocalis, 22529 Hamburg, Kollaustraße 7, Souterrain
Singend der Seele und dem Körper gut tun. Wir 
nehmen uns Zeit für unsere Stimme, damit sie 
sich entfalten kann. Körperliches Wohlgefühl 
ist die Grundlage für stimmliche Entwicklung. 
Große, den Körper aktivierende Bewegungen 
bringen Spaß, und öffnen die Stimme mühelos. 
Du entdeckst, was Stimme alles kann! Stellst 
fest, dass sich Melodien leichter singen lassen 
und deine Stimme klangvoller wird. Ein spiele-
rischer Umgang mit Gesangstönen findet statt. 
Bei schönen Melodien lernst du mit deiner 
Stimme umzugehen und deinen Körper als „Instrument“ zu nutzen. 
Wir singen nach Lust und Laune Lieder, Songs, Kanons,  gerne auch 
von dir mitgebrachte Lieder. Alle Übungen finden in einer kleinen 

Foto: Helmut Röhmer
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Gruppe statt. Ziel ist, dass du dich beim Singen wohl fühlst.  
Mitzubringen: Lieblingslied, Isomatte, Tennisball, dicke Socken,  
bequeme Kleidung und die Neugierde auf „Was Stimme alles kann!“

Kurszeiten: Samstag und Sonntag 10.00 – 18.00 Uhr mit Mittags- und 
Kaffeepause

Kursgebühren: AMJ-Mitgl.: 120,– € / Nichtmitgl.: 140,– €
Unterkunft: Für Selbstversorger. Cafes und Restaurants in Fußnähe. 

Tee/Kaffee inklusive.
Anmeldeschluss: Donnerstag, 3. April
Zielgruppe: Stimmliebhaber_innen ohne Gesangserfahrung, 

Chorsänger_innen
Leitung: Ulrike Wollstadt, Hamburg, www.gesangsstudio-vocalis.de
Ansprechpartner/Organisation: Ulrike Wollstadt, Paulsenplatz 12, 

22767 Hamburg, Tel. 040/43 09 48 80, uoa@gesangsstudio-vocalis.de, 
Infos auch unter www.gesangsstudio-vocalis.de

Samstag, 10. Mai

Offenes Singen – Lasst uns miteinander Lieder (wieder-)entdecken!

Zentralbibliothek (direkt am Hamburger Hauptbahnhof), 
20097 Hamburg, Hühnerposten 1

Wir treffen uns zum Singen und für 
jeden ist etwas dabei. Texte und No-
ten werden gestellt oder an die 
Wand projiziert. Wir möchten dazu 
animieren, dieses Erlebnis des Sin-
gens mit allen Generationen wieder 
öfter miteinander zu teilen, ob im 
Familienkreis, um das Lagerfeuer 
oder bei Festen. Gemeinsam singen macht Freude, schafft Verbun-
denheit und ist gesund. Einfach ohne Anmeldung mitsingen!
Eine Veranstaltung der Bücherhallen Hamburg

Kurszeiten: Samstag, 15.00 – 16.30 Uhr
kostenlos und ohne Anmeldung
Zielgruppe: Alle Interessierte, Kinder bis Senioren
Leitung: Manon Raphaelis, Hamburg

Samstag, 17. Mai

Die Leichtigkeit des Singens

Gesangsstudio Vocalis, 22529 Hamburg, Kollaustraße 7, Souterrain
Wie singe ich mit Leichtigkeit hoch und tief, 
laut und leise? Du entdeckst, was deine Stim-
me alles kann. Wie leicht es ist, Töne lange 
auszuhalten, ausreichend Luft zu haben, Ton-
höhen beliebig aneinanderzureihen. Du entwi-
ckelst eine Wahrnehmung für große und kleine 
Intervallsprünge und vergrößerst deinen 
Stimmumfang spielerisch. Du stellst fest, dass 
es sich viel leichter mit körperlicher Aktivität 
singt.  
Die funktionale Gesangsmethode hat heraus-
gefunden, mit welcher Bewegung man die 
Stimme trainieren kann. Körperliche Präsenz entsteht, Verspannun-
gen lösen sich ohne nachzudenken auf. All das wird aktiviert, was du 
fürs Singen brauchst. Diese spielerische Methode verbessert die Ge-
sangsqualität deiner Stimme nonverbal. Durch die entstandene Mü-
helosigkeit lässt es sich leicht singen. Mit nach Hause nimmst du ei-
nen Erfahrungsschatz von Übungen, die speziell deiner Stimme gut 
tun. Alle Übungen finden in kleiner Gruppe statt. Gemeinsam singen 
wir schöne Melodien und Kanons, je nach Lust und Können. Keine 
musikalischen Vorkenntnisse erforderlich.  
Mitzubringen sind: bequeme Kleidung und die Neugierde auf „Was 
Stimme alles kann!“.

Kurszeiten: Samstag, 10.00 – 18.00 Uhr mit längerer Mittagspause
Kursgebühren: AMJ-Mtgl.: 65,– € / Nichtmitgl.: 75,– €, inkl. Kaffee und 

Tee, Ermäßigung AMJ-Mitgl. 55,– € / Nichtmitgl. 60,– €
Anmeldeschluss: Freitag, 25. April
Zielgruppe: Stimmliebhaber_innen ohne Gesangserfahrung, 

Chorsänger_innen
Leitung: Ulrike Wollstadt, (Hamburg, www.gesangsstudio-vocalis.de)
Ansprechpartner/Organisation: Ulrike Wollstadt, Paulsenplatz 12, 22767 

Hamburg, Tel. 040/43 09 48 80, uoa@gesangsstudio-vocalis.de

Foto: Andrea Friedrichs du Maire
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… und auch mal notwendige Änderungen
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Donnerstag, 24. Juli – Montag, 28. Juli

24. Sommermusikwoche für Griffbrettsurfer am See

JugendAkademie, 23795 Bad Segeberg, Marienstraße 31
Nach dem Eröffnungskonzert des 
Kursleitungsteams sammeln wir 
vielfältige gitarristische Eindrücke, 
entdecken neue Musik mit der Gitar-
re und experimentieren mit profes-
sionellen Tipps und Tricks. Neben 
intensivem Ensemblespiel arbeiten 
wir in Kleingruppen und bei Bedarf 
in individuellem Einzelunterricht. 
Ein vielfältiges Sportangebot, Baden, gemeinsame Spiele u. a. m. 
runden das Programm der Sommermusikwoche ab, die ihren Höhe-
punkt wie immer mit dem Abschlusskonzert der Teilnehmenden er-
reicht.

Kurszeiten: Mittwoch ca. 16.00 Uhr – Sonntag ca. 16.00 Uhr nach dem 
Abschlusskonzert

Kursgebühren: (Inkl. Aufenthalt) AMJ-Mitgl. 355,– € / Nichtmitgl. 380,– €. 
Geschwisterkinder erhalten eine Ermäßigung von 75,– €

Anmeldeschluss: Mittwoch, 30. April
Zielgruppe: Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche und (nach Absprache) 

Erwachsene, die seit mindestens einem Jahr Gitarre spielen
Leitung: Michael Bentzien, Johann Jacob Nissen (beide Staatliche 

Jugendmusikschule Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation: Michael Bentzien, Frickestr. 32, 20251 

Hamburg, Tel. 0176-49501062, michael.bentzien@hamburg.de

Sonntag, 27. Juli – Samstag, 2. August

Musikfreizeit für Kinder und Jugendliche

Jugendherberge Glückstadt, 25348 Glückstadt, Am Rethövel 14 – 15
Die Teilnehmenden aus 2024 haben 
sich für 2025 das Thema Krimi aus-
gesucht. Also wird es in unseren 
Liedern und Instrumentalstücken, 
im großen Orchester oder in kleinen 
Bands spannend, und es wird fleißig 
gerätselt. Dazu fällt euch bestimmt 
eine kleine Rahmenhandlung ein, 
die die Theaterfreunde unter euch vorspielen und die Bastelfreaks 
mit Bühnenbildern und Kostümen ergänzen können. Natürlich gibt es 
aber auch Freizeit, um draußen zu spielen, die Gegend zu erkunden, 
Eis zu essen, Schwimmen zu gehen usw. Wenn eure Eltern, Freunde 
und Verwandte euch am letzten Tag abholen, wird das Projekt prä-
sentiert und ihr könnt ihnen auch sonst alles zeigen.

Kurszeiten: Sonntag, 16.00 Uhr – Samstag, 15.00 Uhr 
(14.00 Uhr Abschlusskonzert)

Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 80,– € / Nichtmitgl. 110,– €. Ermäßigung auf 
Anfrage. 10,– € Frühbucherrabatt bis 1. April 2025!

Unterkunft: 312,– €
Anmeldeschluss: Freitag, 30. Mai
Zielgruppe: Kinder von 8 – 17 Jahren
Leitung: Frauke Kurzawski, Vivian Beckmann, Clara von Blanckenburg, 

Inka Le-Huu, Sebastian Jörgensen
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 23. August

Die Leichtigkeit des Singens

Gesangsstudio Vocalis, 22529 Hamburg, Kollaustraße 7, Souterrain
siehe Kurs Die Leichtigkeit des Singens, Samstag, 17. Mai

Anmeldeschluss: Freitag, 1. August

Freitag, 12. September – Sonntag, 14. September

Musicalwochenende für Kinder

JH Eckernförde, 24340 Eckernförde, Sehestedter Straße 27
Ein Intensiv-Musical-Wochenende für Kinder, die Gesang, Schauspiel 
und Instrumentalspiel erleben wollen! Am Freitagnachmittag erklin-

Foto: Inka Le-Huu
Foto: Johann Jacob Nissen

gen die ersten Töne, wir lernen uns 
und das Musical kennen und – 
Sonntag um 16 Uhr steht bereits 
das komplette Stück auf der Büh-
ne. Geht gar nicht? Geht doch! Lass 
dich überraschen!!! Unser erfahre-
nes Team freut sich schon auf 
Chorproben mit strahlenden Stim-
men und glänzenden Augen, Szenenproben, die nach und nach mit 
Kostümen und Requisiten angereichert werden, und ist jetzt schon 
gespannt, wer sich schließlich für eine der Solorollen bewerben 
möchte! Zwischen Szenen- und Chorproben packen wir auch noch 
Instrumente aus und ergänzen die Vorstellung schließlich mit kleinen 
Instrumentalstücken. Alle, die ein transportables Instrumente spie-
len, bringen dieses bitte mit. 
Eine Veranstaltung des AMJ LV Schleswig Holstein.

Kurszeiten: Freitag 16.30 Uhr – Sonntag nach der Aufführung ca. 17.00 Uhr.
Kursgebühren: (inkl. Aufenthalt und Verpflegung): 175,– € für AMJ-Mit-

glieder (185,– € für Nicht-Mitglieder); Geschwisterrabatt: 10,– € pro 
Kind; sonstige finanzielle Unterstützung auf Nachfrage möglich.

Anmeldeschluss: Donnerstag, 15. Mai
Zielgruppe: Kinder im Alter von 8 – 13 Jahren
Leitung: Andrea Beland, Meike Seeger und andere.
Ansprechpartner/Organisation: Nina Baudhuin, Kanalstraße 30, 24159 

Kiel, NinaBaudhuin@gmx.de; ggf. Zimmerwünsche angeben, weil 
wir im Vorwege einen Zimmerplan erstellen.

Samstag, 13. September

Offenes Singen – Lasst uns miteinander Lieder (wieder-)entdecken!

Zentralbibliothek (direkt am Hamburger Hauptbahnhof), 
20097 Hamburg, Hühnerposten 1

Siehe Kurs Offenes Singen – Lasst uns miteinander  
Lieder (wieder-)entdecken, Samstag, 10. Mai

kostenlos und ohne Anmeldung

Samstag, 20. September – Sonntag, 21. September

Stimmbildung zum Wohlfühlen

Gesangsstudio Vocalis, 22529 Hamburg, Kollaustraße 7, Souterrain
Siehe Kurs Stimmbildung zum Wohlfühlen, 26. – 27. April

Anmeldeschluss: Donnerstag, 28. August

Freitag, 26. September – Sonntag, 28. September

37. Tanzwerkstatt – internationale Folklore

Seminarhof Proitzer Mühle, 29465 Schnega, Proitze 3
Der Schwerpunkt dieser Fortbildung 
liegt auf Tänzen aus Osteuropa, 
Griechenland und Israel, die sich 
fürs Tanzen mit Jugendlichen  eig-
nen. Sie werden mit methodischer 
Hinführung „ertanzt“. Ganz wichtig 
ist, dabei miteinander Freude am 
Tanzen zu haben. Die Dozenten ver-
fügen über jahrelange Tanzerfahrung und vermitteln diese Tänze 
auch in der Schule oder in Freizeitgruppen. Am Samstagabend findet 
ein lockeres, fröhliches Tanzfest statt.

Kurszeiten: Freitag, 18.00 Uhr – Sonntag, 14.00 Uhr (nach dem Mittagessen)
Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 70,– € / Nichtmitgl. 80,– €, 

Ermäßigung auf Anfrage
Unterkunft: DZ inkl. Vollpension ca. 145,– €; es stehen wenige EZ 

für ca. 195,– € zur Verfügung. MBZ auf Anfrage.
Anmeldeschluss: Dienstag, 15. Juli
Zielgruppe: Tanz- und Gruppenleiter_innen, Erzieher- und Lehrer_innen 

und gerne alle Jugendlichen und Erwachsenen, die Freude an Bewe-
gung und Tanz haben

Leitung: Hauke Müller, Rotenburg; Claudia Nolting-Rothenburg, 
Yvonne Funck  und Hendrikje Witt, Hamburg

Ansprechpartner/Organisation: Monika Sprenger, Tel. 040/60 84 87 69, 
sprenger-tanz@t-online.de
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Foto: Monika Sprenger
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Freitag, 10. Oktober – Sonntag, 12. Oktober

94. Familien-Musikwochenende in Hitzacker

Jugendherberge Hitzacker, 29496 Hitzacker, An der Wolfsschlucht 2,
Den Herbst mit seinem schwinden-
den Licht wollen wir aufhellen und 3 
Tage unter dem Thema Licht musi-
zieren, singen und tanzen. Jeweils 
morgens und abends treffen sich 
alle im Plenum zum Singen und um 
am Ende die einstudierten Stücke 
vorzutragen. Dabei wird soviel Mu-
sik getankt, dass einige Melodien die ganze Familie für den Rest des 
Jahres begleiten. Versprochen! 
Die Gruppen unterteilen sich für Kinder und Jugendliche entspre-
chend ihrem Alter und Können in Spiel- oder Instrumentalgruppen. 
Bewegung gibt es in den Tanzgruppen. (Groß-)Eltern singen tagsüber 
in einem Chor und tanzen abends, nachdem die Jüngsten nach der 
Märchenstunde im Bett liegen. Am Samstag gibt es dazu altersüber-
greifende Workshops, auch nichtmusikalische, die vor Ort ausge-
wählt werden. Dabei bleibt Zeit, um im Wald spazieren zu gehen, mal 
Fußball zu spielen oder auch, dass die Erwachsenen ihre Instrumen-
te auspacken und in Eigeninitiative musizieren. 
Informationen zu den Preisen und Ermäßigungen unter amj-hamburg.de.

Kurszeiten: Freitag, 17.00 Uhr – Sonntag, ca. 16.00 Uhr
Kursgebühren: 2 Personen Nichtmitglieder 75,– € / Mitglieder 36,– €; 

3 Personen 90,– / 49,– €; ab 4 Personen 105,– / 62,– €. 
Gastkinder 23,– €. Bitte unterstützen Sie den Kurs, indem sie mehr 
bezahlen (s. Kursbeschreibung).

Unterkunft: Erwachsene 105,– €, Kinder bis 18 Jahren 90,– € im Mehr-
bettzimmer mit vegetarischer Vollpension und Bettwäsche. 
Ermäßigung und Aufschläge für kleinere Zimmer möglich (s. Kurs-
beschreibung.).

Anmeldeschluss: Dienstag, 22. Juli
Zielgruppe: Familien/Eltern mit Kindern ab 6 Jahren
Leitung: ca. 15 Gruppenleiter_innen für ca. 130 Teilnehmende
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 10. Oktober – Sonntag, 12. Oktober

Streichorchester-Wochenende

Jugendherberge Bad Segeberg, 23795 Segeberg, Kastanienweg 1
Wir freuen uns auf ein tolles Wochenende mit viel Musik und Gemein-
schaft und bringen dazu leichte und mittelschwere Stücke aus Pop, 

Folk und Klassik mit, die euch begeistern wer-
den. Diese sind von uns speziell für Streicher 
mit leichteren und anspruchsvolleren Stimmen 
eingerichtet, so dass für jeden etwas dabei ist. 
Natürlich ist genügend Zeit, um sich gegensei-
tig kennenzulernen, draußen zu sein und Spiele 
zu spielen! Am Sonntag gibt es ein Abschluss-
konzert.

Kurszeiten: Freitag 18.00 Uhr – Sonntag, 12.30 Uhr 
(11.00 Uhr Abschlusskonzert, anschließend 
noch Mittagessen)

Kursgebühren: AMJ-Mitgl. 47,– € / Nichtmitgl. 55,– €, 
Geschwisterkind 12,– € weniger, andere Ermäßigungen auf Anfrage

Unterkunft: 110,– € (Vollpension, inkl. Bettwäsche)
Anmeldeschluss: Montag, 8. September
Zielgruppe: Streicher_innen 10 – 16 Jahre, die mindestens die 

1.& 2. Griffart (2. Finger hoch und tief) spielen können
Leitung: Mike & Sandra Rutledge-Blessin (Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Freitag, 7. November – Sonntag, 9. November

Jazzchor-Workshop mit Felicia Friedrich

Nordkolleg-Rendsburg, 24768 Rendsburg, Am Gerhardshain 44
Im Zentrum des Workshops steht neben dem 
Erarbeiten mittelschwerer Jazz-Arrangements 
eine Stimmbildung nach den Grundprinzipien 
des Funktionalen Stimmtrainings. Das Ziel ist 
eine differenzierte Wahrnehmung des Stimm-
klangs und des Körpers beim Singen, sodass 
ein bequemes Forte, eine mühelosere Höhe, 
neue Klangfarben und ein intensiviertes Reso-
nanz-Empfinden möglich werden. Neben den 
jazzspezifischen Herausforderungen wie Ti-
ming, Phrasierung und Blending sollen die aus 
der Klangarbeit gewonnenen Erkenntnisse auf die Stücke übertragen 
werden. Eine selbstständige Vorbereitung der Arrangements mittels 
Übe-CDs im Vorfeld ist erwünscht. Chorerfahrung und/oder Noten-
kenntnisse sind für die Teilnehmenden von Vorteil. 
Eine Veranstaltung des AMJ LV Schleswig Holstein in Kooperation 
mit dem Nordkolleg Rendsburg.

Kurszeiten: Freitag, 18.00 Uhr – Sonntag, 13.30 Uhr

Foto: Familienmusikwochenende
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n Kursgebühren: (inklusive Übernachtung / Verpflegung): AMJ-Mitgl. 238,– € /
ermäßigt 188,– €, Nichtmitgl. 256,– € / ermäßigt 206,– € 
(Einzelzimmerzuschlag pro Nacht: 15,– €)

Anmeldeschluss: Donnerstag, 25. September
Zielgruppe: Chorsänger_innen und Chorleiter_innen, die Anregungen für 

Stimmarbeit und Repertoire in ihre Chöre mitnehmen wollen
Leitung: Felicia Friedrich, Mühlheim/Ruhr
Ansprechpartner/Organisation: Andreas Baltz, 

jazzchor.nordkolleg@gmx.de

Samstag, 15. November

Mitmachfestival

Hamburg, genauer Ort noch offen
Komm und erlebe mit uns einen Tag 
voller Musik. Egal, ob Du selber ein 
Instrument spielst, gerne singst 
oder tanzen möchtest: Bei uns gibt 
es zahlreiche Möglichkeiten mitzu-
machen und vieles auszuprobieren. 
Das endgültige Programm erarbei-
ten wir noch und werden es später 
auf unserer Homepage veröffentlichen. Schon fest steht, dass es 3 
Workshop-Phasen geben soll, wo in jedem Fall Chor, Orchester, Tanz, 
Stimmbildung und Trommeln dabei sein werden. Dabei achten wir 
darauf, dass sowohl große und kleine Schnuppergäste, als auch Mu-
sikprofis auf ihre Kosten kommen. Es wird also vom Instrumenten-
Probieren bis Dirigier-Fortbildung alles dabei sein.  
Wenn Ihr Euch bis 15. Oktober anmeldet, ist für Euch ein Mittagessen 
im Eintrittspreis enthalten. Aber natürlich freuen wir uns auch über 
spontane Besucher_innen.

Kurszeiten: 10.00 – 18.00 Uhr

Kursgebühren: Kinder 10,– €, Erwachsene 20,– €, Familien 50,– €, 
inkl. Mittagessen bei rechtzeitiger Anmeldung.

Anmeldeschluss: Samstag, 1. November
Zielgruppe: Alle Interessierte
Leitung: ca. 30 Kursleiter_innen
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 22. November

Jauchzet, frohlocket! Probe- und Dirigiermöglichkeit

Zentralbibliothek (direkt am Hamburger Hauptbahnhof), 20097 Ham-
burg, Hühnerposten 1

Am 29. November kannst Du bei 
uns in Chor oder Orchester Bachs 
Weihnachts-Oratorium mitmusizie-
ren! Das Orchester bekommt dann 
nur eine kurze Einspielprobe, der 
Chor wird eingesungen, schon geht 
es los. 
Wer vorher üben möchte, ist bei die-
sem Kurs richtig. Wir werden Chöre anspielen und schwere Stellen 
erarbeiten. Gleichzeitig möchten wir hier Dirigent_innen eine günsti-
ge Möglichkeit bieten, mit Chor und Orchester zu trainieren. Vorab 
werden die besonders schwer zu dirigierenden Rezitative geübt. 
Wir musizieren die Kantaten 1 – 3 und Ausschnitte aus Kantate 5. Da 
das Orchester bei der Probe sicherlich noch nicht voll besetzt sein 
wird, ersetzt ein Korrepetitor fehlende Instrumente. Wir freuen uns, 
wenn Orchester und Chor wie beim ersten Mal im Jahr 2023 mit einer 
guten Mischung aus geübten und unerfahrenen MusikerInnen be-
setzt werden. 
Eine Kooperationsveranstaltung des AMJ Hamburg mit den Bücher-
hallen Hamburg.

Kurszeiten: Dirigierende und Rezitativ-Mitwirkende 10.00 –18.00 Uhr, 
Chor und Orchester 14.00 – 18.00 Uhr

Kursgebühren: Dirigierende: AMJ-Mitgl. 170,– € / Nichtmitgl. 190,– €, 
Studierende 85,– €. Orchester und Chor: Einzelpersonen 15,– €, 
Familien 25,– €, Befreiung möglich.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 22. Oktober
Zielgruppe: Alle Interessierte mit Vorkenntnissen. Noten bitte vorher üben.
Leitung: Christoph Schlechter (Hamburg)
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Foto: Sabine Behrens 
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Informationen, neue Kurse …

… und auch mal notwendige Änderungen

Tagesaktuell auf
www.amj-hamburg.de
alle Kursangebote
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Samstag, 29. November

Jauchzet, frohlocket! WO ad hoc

Epiphanien-Kirche, 22303 Hamburg, Großheidestraße 44
Gehört für Dich das Weihnachtsora-
torium unverzichtbar zu Weihnach-
ten dazu? Du kannst es bei uns in 
Chor oder Orchester mitmusizie-
ren! 
Das Orchester bekommt eine kurze 
Einspielprobe, der Chor wird einge-
sungen und dann bilden wir eine 
große musikalische Gemeinschaft und tauchen bereits ím Advent in 
die Weihnachtsstimmung ein. Wir freuen uns, wenn Orchester und 
Chor wie beim ersten Mal im Jahr 2023 mit einer guten Mischung 
aus geübten und unerfahrenen MusikerInnen besetzt werden. Vor al-
lem für  junge MusikerInnen eine schöne Gelegenheit, sich an einem 
großen Werk auszuprobieren. Gleiches gilt auch für die Arien, die wir 
mit  jungen GesangsschülerInnen besetzen wollen. Besonderheit: 
Beim da capo der Arien darf der ganze Chor mitsingen! Das Publikum 
erhoffen wir bei allen Chorälen dabei zu haben. Es ist auch möglich 
nur einzelne Stücke mitzusingen/mitzuspielen, die vorher im Schul-
chor u.ä. Ensembles geübt wurden. 
Wir musizieren die Kantaten 1 –3  und Ausschnitte aus Kantate 5 von 
Bachs Weihnachtsoratorium. Als Dirigent und Moderator wird Martin 
Sieveking die Veranstaltung leiten. Die Veranstaltung wird als Bene-
fizkonzert für Musiker ohne Grenzen durchgeführt. 
Eine Kooperationsveranstaltung mit der Musikzeit an der Epiphanien-
kirche.

Kurszeiten: 12.00 – 14.00 Uhr Proben, Pause, 15.00 – 17.00 Uhr Auffüh-
rung, anschließend get together. 

Kursgebühren: Publikum und Chor bitten wir um eine Spende von 10,– € 
pro Person oder einen Überweisungsbeleg für höhere Einzahlungen 
auf das Konto von „Musiker ohne Grenzen“.

Anmeldeschluss: Freitag, 14. November
Zielgruppe: Alle Interessierte ab 7 Jahren (Kinder in Begleitung)
Leitung: Martin Sieveking
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de

Samstag, 29. November

Die Leichtigkeit des Singens

Gesangsstudio Vocalis (bis Ende 2024), 22083 Hamburg, Flachsland 33
Sie Kurs Die Leichtigkeit des Singens, Samstag, 17. Mai

Anmeldeschluss: Dienstag, 18. November

Sonntag, 28. Dezember

Offenes Singen – Vom-Blatt-Sing-Chor

Gemeinschaftsraum der autofreien Wohnsiedlung, 22303 Hamburg, 
Saarlandstraße 6 C

In den Weihnachtsferien möchten wir Sie herz-
lich einladen, mit uns mehrstimmig vom Blatt 
zu singen. Bewährt haben sich leichtere klassi-
sche Sätze, deren Harmonik sich gut erschließt 
und die rhythmisch übersichtlich sind. Es gibt 
so viele schöne Weihnachtsmusik! 
Die Gruppe hat sich aus Leuten gebildet, die 
sonst nicht im Chor singen, sondern Instru-
mente spielen und dadurch auch vom Blatt sin-
gen können. Wir treffen uns 1 – 2 mal im Jahr 
und suchen laufend neue Mitsänger*innen. Be-
sonders freuen wir uns, wenn Familien mit 3 Generationen vertreten 
sind. 
Einsingübungen und Dirigat gibt es nur, wenn sich jemand findet, der 
sie anleitet. Es werden Töne angegeben und wie in der Kammermusik 
eingezählt. Und vor allem wird nicht geübt, sondern einfach gesun-
gen. Es zählt nicht das Ergebnis, sondern der Spaß am Probieren/Ex-
perimentieren. Nach etwa 2 Stunden machen wir dann ein paar Sup-
pen warm, essen zusammen und unterhalten uns noch eine Weile.

Kurszeiten: Sonntag 16.00 – 19.00 Uhr
Kursgebühren: 5,– €, Jugendliche frei, Nichtmitglieder werden gebeten 

nach Absprache etwas zu Essen mitzubringen.
Anmeldeschluss: Montag, 15. Dezember
Zielgruppe: Alle, die vom Blatt singen können oder es üben wollen
Leitung: Christine von Bargen, Hamburg
Ansprechpartner/Organisation: AMJ-Büro Hamburg, Christine von Bargen, 

Tel. 040/27 87 38 72, kurse@amj-hamburg.de
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Foto: Ekaterina Schirrmeister

Nachdem wir 2023 wunderbar in drei Generationen und einer bunten Mischung 
aus geübten und unerfahrenen Musiker_innen zusammen musiziert haben, werden 

wir dies auch 2025 wieder tun. Alle Anwesenden sind aufgefordert, in Chor und 
Orchester bei möglichst vielen Stücken mitzuspielen und zu singen. Als Solisten 
werden wir Nachwuchsmusiker_innen eine Chance geben sich auszuprobieren.

Wir sind zu Gast in der Musikzeit der Epiphanienkirche in Winterhude. Die 
Veranstaltung ist ein Benefizkonzert zugunsten von Musiker ohne Grenzen e.V.

Am 22. November gibt es eine Probenmöglichkeit für Chor und Orchester und  am 
Aufführungstag eine Einspielprobe für das Orchester von 12.00 bis 14.00 Uhr.

Anmeldungen bitte über unsere Internetseite.

Jauchzet, frohlocket,

auf, preiset die Tage
Komm in Weihnachtsstimmung mit dem 

Weihnachtsoratorium
Samstag 29. November 2025, 15.00 Uhr
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Hinweise zur Anmeldung Mehr Angebote beim Bundesverband Die Notenbibliothek des AMJ Mitgliedschaft im AMJ
Bitte melden Sie sich mit dem Anmeldeformular auf unserer Homepage
www.amj-hamburg.de an. Bei Fragen können Sie natürlich auch schon 
vor der Anmeldung Kontakt mit unserem Sekretariat oder den Kursleiter_
innen aufnehmen.
Mitgebrachte Instrumente sind nicht über den AMJ versichert.
Unsere Zusage: Die Kursleiter_innen werden Sie spätestens nach Ablauf 
des Anmeldeschlusses informieren, ob Sie einen Platz im Kurs erhalten 
haben. Außerdem erhalten Sie dann weitere Informationen z. B. zur Anrei-
se und zum Kursablauf.
Ihre Absage: Manchmal ist es unvermeidlich, die Teilnahme an einem 
Kurs wieder abzusagen, z. B. wegen Krankheit. Bitte haben Sie Verständ-
nis dafür, dass wir Ihnen dann mindestens eine Bearbeitungsgebühr von 
30,– € in Rechnung stellen und Ausfallgebühren des Heimes und der 
Kursleiter_innen weitergeben müssen, sofern diese anfallen. Bitte infor-
mieren Sie uns möglichst frühzeitig, vielleicht findet sich dann noch eine 
Ersatzperson, die ihren Platz und ihre Kosten übernimmt.

Wenn eine Kursteilnahme aus finanziellen Gründen nicht möglich ist, kön-
nen in Einzelfällen die Kursgebühren teilweise oder vollständig aus einem 
Spendenetat finanziert werden. Bitte wenden Sie sich an unser Vor-
standsmitglied Marianne Steinfeld: steinfeld@amj-hamburg.de oder 
040/2 29 15 07. Ein Anspruch auf diese Leistung kann nicht erhoben wer-
den. Für eine Aufstockung dieses Etats durch weitere Spenden wären wir 
dankbar.

AMJ-Hamburg auf

Sie halten das Programmheft des Landesverbands Hamburg in Händen. 
Der AMJ hat aber noch mehr Landesverbände – und einen Bundesverband. 
Die Bundesgeschäftsstelle, die unter anderem für die Mitgliederverwaltung 
zuständig ist, befindet sich in Wolfenbüttel. Auf der Homepage des Bundes-
verbands finden Sie viele weitere Kurse, Informationen und Projekte. 
Besonders hervorzuheben sind hier die traditionsreichen Deutsch-Französi-
schen-Musikfreizeiten für Jugendliche, das Leipziger Symposium zur Kin-
der- und Jugendstimme und die beiden jährlich abwechselnd stattfinden-
den Festivals für Kinder- und Jugendchöre, den EUROTREFF in Wolfenbüttel 
und die Internationale Jugendkammerchor-Begegnung auf Usedom. Außer-
dem berät und unterstützt der AMJ als Zentralstelle Chöre beim internatio-
nalen Jugendaustausch. 

Auch die überregional interessanten Angebote der anderen Landesverbän-
de sind auf der Homepage des Bundesverbands zu finden. 
Bundesgeschäftsstelle des AMJ
Grüner Platz 30, 
38302 Wolfenbüttel
Tel. 05331 / 900 95 90
info@amj-musik.de
www.amj-musik.de

Ein großer und von Vielen genutzter Vorteil für korporative AMJ-Mitglieder 
– Chöre, Orchester, Ensembles – ist zudem die Möglichkeit, kostenlos aus 
der AMJ-Bibliothek Noten zu entleihen. Die Bibliothek umfasst über 2.500 
Werke, von Motette bis Oratorium im Chorbereich, von Kammermusik bis 
Sinfonik im Orchesterbereich. Auch zahlreiche Arrangements aus dem Pop- 
und Jazzbereich sind in den letzten Jahren dazugekommen.
Schauen Sie gerne einmal auf der Website vorbei!
https://www.amj-musik.de/notenbibliothek/
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Als Verein ist es wichtig, neben vielen Freunden auch eingetragene Mit-
glieder zu haben! Eine große Anzahl an Mitgliedern stärkt uns beim Ver-
handeln über die Verteilung von Geldern, sowie beim Einwerben von För-
dermitteln. Unsere Werbepartner halten uns auch lieber die Treue, wenn 
wir eine große Gemeinschaft sind.

Die Mitgliedschaft für eine ganze Familie kostet 66,– € pro Jahr, einzelne 
Kinder und Jugendliche zahlen sogar nur 25,– €. Dafür gibt es u. a. Ermä-
ßigungen bei den Kursgebühren. Mehr zu Vorteilen und Kosten gibt es on-
line: amj-hamburg.de/mitglied-werden.

Bekommen Sie unseren Newsletter?
Mehrmals im Jahr versenden wir unseren Newsletter per E-Mail. Wir wei-
sen auf besondere und neu hinzugekommene Angebote hin. Wir berich-
ten über unsere Arbeit und teilen gelegentlich Informationen von befreun-
deten Verbänden. Sollten Sie unseren Newsletter noch nicht bekommen, 
können Sie ihn über unsere Internetseite komfortabel abonnieren.
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Der Bundesverband Musikunterricht för-
dert den Musikunterricht an allen Schul-
arten und Schulformen, vertritt die (politi-
schen) Interessen von Schulmusikerin-

nen und Schulmusikern, unterstützt die Verbesserung der musikalischen Bil-
dung aller Schülerinnen und Schüler und bietet ein hochwertiges und 
vielfältiges Fortbildungsprogramm an. 
www.hh.bmu-musik.de.

Mit etwa 60 Mitgliedern aus allen Berei-
chen der Kinder- und Jugendkultur för-
dert die LAG die infrastrukturelle Ver-
netzung sowie den fachlichen Aus-

tausch und vertritt die Interessen ihrer Mitglieder gegenüber Politik und Verwal-
tung. Wir treten dafür ein, dass Kinder- und Jugendkultur in Hamburg 
verlässlich, langfristig und gezielt gefördert und weiterentwickelt wird.

Als moderne Großstadtbibliothek mit 36 Standorten ha-
ben die BÜCHERHALLEN HAMBURG mehr als 1,68 Millio-
nen Medien in über 30 Sprachen im Bestand. Mit über 
10.000 Veranstaltungen jährlich sprechen die Bücherhal-
len Menschen jeder Herkunft sowie aller Interessens- und 
Altersgruppen an. 

Der Landesmusikrat Hamburg ist die Dachorgani-
sation von 90 aktiven und mit Musik befassten 
Verbänden, Organisationen und Institutionen. Er 
setzt sich dafür ein, dass die Musikkultur in Ham-

burg, insbesondere auch die Amateurmusik, in all ihren Erscheinungsformen 
die für ihren Erhalt und ihre Weiterentwicklung nötige Beachtung und Unter-
stützung erfährt.

Die Hamburger Volkshochschule ist die 
größte Weiterbildungseinrichtung Ham-

burgs. Sie erreicht mit ihrem Kursprogramm Menschen aus allen Bevölke-
rungsgruppen. Das Angebotsspektrum umfasst die Bereiche Kulturelle Bil-
dung, Neue Medien/Digitale Welten, EDV und Arbeitswelt, Gesellschaft und 
Politik, Grundbildung, Sprachen sowie Gesundheit und Umwelt. 

Die Landesmusikakademie Hamburg ist 
eine Einrichtung der Staatlichen Jugend-
musikschule und des Hamburger 
Konservatoriums unter dem Dach des 
Landesmusikrates Hamburg. Die Lan-

desmusikakademie bietet eintägige Workshops und Wochenendseminare für 
Instrumental- und Grundfachlehrkräfte, Schulmusiker_innen und Orchester-
musiker_innen an.

Unsere KooperationspartnerAMJ-Mitgliedsgruppen im Landesverband Hamburg

Albert-Schweitzer-Jugendorchester
www.asj-hamburg.de

Baul Muluy Pipes+Drums e.V. 
www.bmpd.de

Bergedorfer Mädchenchor 
www.hansa-gymnasium.de

Cantemus Kinderchor Hamburg 
www.kinderchor-cantemus.de

ChorAlle
chor-choralle-hamburg.de

Gospolitans 
www.gospolitans.de

Hamburger Knabenchor St. Nikolai e.V. 
www.hamburger-knabenchor.de

Harburger Kantorei 
www.harburger-kantorei.de

Haydn-Orchester Hamburg e.V. 
www.haydn-orchester.de

Junge Kantorei Alt-Barmbek 
www.junge-kantorei-alt-barmbek.de
Junges Orchester Hamburg e.V. 

junges-orchester-hamburg.de
Kammerchor Hittfeld „Hittfelder Dutzend“ 

www.hittfelderdutzend.de
Kantorei Poppenbüttel 

www.kirche-poppenbuettel.de/marktkirche/musik/kantorei 

Mendelssohnchor Hamburg e.V. 
www.mendelssohnchor-hamburg.de

Miss Klang 
www.miss-klang.de

Neuer Chor Hamburg 
www.neuer-chor-hamburg.de

Neuer Knabenchor Hamburg 
www.neuer-knabenchor-hamburg.de

O capella 
www.ocapella.de

Pop- und Jazzchor Monday, Monday 
www.monday-monday.de

Regenbogenchor Hamburg 
www.regenbogenchorhh.de

Schall und Rauch Bergedorfer 
Pop- und Gospelchor 

www.schallundrauch-chor.de 
The Good News Singers 

www.the-good-news-singers.de
Total Vokal 

www.hansa-gymnasium.de/2022/10/10/oberstufenchor/
Vokalensemble an der Martinskirche 

www.marcant-chor.de

Anmeldung  
16. Oktober bis  
15. November 

2023

 Deine Bühne!
jugend-musiziert.org

SOLOWERTUNG – 
Blasinstrumente
Zupfinstrumente
Bass (Pop)
Musical
Orgel
Weitere Instrumente: 
Bağlama, Hackbrett

ENSEMBLEWERTUNG –
Klavier vier- bis achthändig  
oder an zwei Klavieren
Duo: Klavier und ein 
Streichinstrument
Duo Kunstlied: Singstimme  
und Klavier
Schlagzeug-Ensemble
Besondere Besetzungen: 
Werke der Klassik, Romantik, 
Spätromantik und des 
Impressionismus

JUMU OPEN –

Die Kategorien 2024 –

Deine Teilnahme-
möglichkeiten 
in den nächsten 
Jahren

Mach mit  
beim größten 
deutschen 
Musikwettbewerb 
für Kinder und 
Jugendliche  
und zeig, was  
in dir steckt!
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Mach mit 
beim größten 
deutschen 
Musikwettbewerb 
für Kinder und 
Jugendliche 
und zeig, was 
in dir steckt!

Informationen, neue Kurse …

… und auch mal notwendige Änderungen

Tagesaktuell auf
www.amj-hamburg.de
alle Kursangebote



Alles für Ihren Musizierbedarf:
• Musikinstrumente und Zubehör

Angebote auf www.musik-von-merkl.de

• „Man weiß ja nicht, ob das Kind dabei
bleibt“ Vermietung von Musikinstrumenten

• Versicherung von Musikinstrumenten

• Bestellservice von Noten, auch für Chöre
und Ensembles

• Beratung und Ausstattung von 
Schulen, Kindertagesstätten  und Musikschulen

• Ich berate Sie auch gern bei Ihnen!

www.musik-von-merkl.de, Telefon: 040 / 72 54 06 0
Hamburg-Bergedorf, Stuhlrohrstraße 10, Termine nach Vereinbarung


